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 今年のお正月は大きな災害や飛行機事故が起こり、もし自分がその場にいたらと考えること

もあったのではないでしょうか。子どもたちの中にはニュースを目にして怖がる子もいるかも

しれません。まず、子どもが感じた感情を否定せず、受けとめてあげてください。その上で、子

どもの年齢や理解する力に応じて、災害のリスクについて話をして、どのように対処するかを

一緒に考えることが大切です。子どもが災害に遭遇した場合、親がどのように対応するかを知

っていることは、子どもの安心感につながります。 

  

 ● 相談日時                                   

毎週木曜日（9時３０分から16時３０分）に尾張旭市内小学校を巡回しています。      

東栄小学校での３学期の相談日は以下の通りです。                     

２月 １日   ２月２２日                                 

① 下記の申込用紙を担任の先生に渡す                                  

② 東栄小学校に電話で申し込む。 ５３－２９２６（担当 加藤憲一 まで）              

● 相談の場所  南館２階コンピュータ室（来校時に職員室にお声がけください） 

 

申 し 込 み 用 紙 

スクールカウンセラーに相談を申し込みます。       相談日時のお知らせ 

 

児童名（  年  組          ）       児童名（        ）さん 

                            保護者（        ）さん 

相談者名（               ）        

                            相談日は 

 

東栄小学校の３学期の相談日：                月   日   時からです 

２／１   ２／２２                                 

＊９時３０分から１６時３０分まで在校しています。    会議室となりの部屋にお越しくだ 

＊ご希望の日にちに○をつけてください。         さい 

＊希望の時間帯（                 ）                 

＊この用紙を封筒に入れて、担任の先生にご提出ください。 ＊切り取らずにご提出ください。 

スクールカウンセラーだより 

   

 


