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 子育てでは、ほめることが子どもの意欲や自信につながることは、保護者の方にはずいぶん定着

していると思います。ただ子どもが成長するにつれて、そのほめ方によっては子どもにとってマイ

ナスになることもあります。自分がさほど努力していないこと、認められたいと思っていないこと

でほめられ続けることで、挑戦することに消極的になったり、親にほめられることが目的になった

りすることもあります。子どもの話をよくきいて、子ども自身ががんばった、よくできたと思って

いることをほめる、結果だけをほめるのではなく、その結果に至る過程や努力を具体的にほめるこ

とで、次への意欲につながると考えます。 

 また子どもの年齢が上がるにつれて、親が心では思っていないことをほめたり、何かをやらせた

いと思ってほめたりしても、子どもの心にはひびきません。何かほめなくちゃと考えるよりも、子

どもの言動に対して「お父さんは・お母さんは～だと思う、あなたが～ことがうれしいよ」と誠実に

親の考えや思いを伝えることが子どもの力につながると考えます。 

 

● 相談日時 

 毎週木曜日（9時３０分から 16時３０分）に尾張旭市内小学校を巡回しています。 

東栄小学校での２学期の相談日は以下の通りです。 

９月１４日  １０月 ５日  １０月２６日  １１月 ９日  １２月１４日 

 予約方法は  ① 下記の申込用紙を担任の先生に渡す 

                 ② 東栄小学校に電話で申し込む。 ５３－２９２６（担当 加藤憲一 まで）

● 相談の場所  会議準備室（職員室にいる職員にお声がけください） 

                                          

 

 
申 し 込 み 用 紙 

スクールカウンセラーに相談を申し込みます。       相談日時のお知らせ 

 

児童名（  年  組          ）       児童名（        ）さん 

                            保護者（        ）さん 

相談者名（               ）        

                            相談日は 

 

東栄小学校の２学期の相談日：                月   日   時からです 

9／１４  １０／５  10／2６  11／９ 12／１４ 

それぞれ９時３０分から１６時３０分まで在校しています。 職員室にお声がけの上、 

＊ご希望の日にちに○をつけてください。         会議準備室にお越しください 

＊希望の時間帯（                 ）                 

＊この用紙を封筒に入れて、担任の先生にご提出ください。 ＊切り取らずにご提出ください。 

スクールカウンセラーだより 

 

尾張旭市立東栄小学校 保護者さま 


