
 

 
 

■ インフルエンザの出席停止について 
    この冬は、新型コロナウイルス感染症とイ 

  ンフルエンザの同時流行が心配されます。 

    お子さんがインフルエンザに感染・発症し 

  た場合の出席停止基準について、改めてご 

  確認をお願いします。 

   学校保健安全法では「発症した後５日経 

  過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで」 

  出席停止とされており、右の表にまとめまし 

  た。 

    なお、令和５年５月３１日までの期間は、瀬 

  戸旭医師会の取り決めにより「治癒証明書」の学校への提出は必要ありません。  

   出席停止の基準は、解熱後も感染の可能性が残ることから、集団生活に戻ることで流行が拡大する事態を防 

  ぐため、また、確実な回復に努めるためなどの考えに基づいて定められています。病み上がりでは、体力や抵抗 

  力が低下していて、他の病気にもかかりやすい状態です。期間に余裕を持ってご家庭で安静にしていただきます 

  すようお願いいたします。 

■ 寒さに負けない！ 服装で体温調節 

   時々、下着を着ないで、トレーナーやシャツを着ている人をみかけます。小学生ともなるとお子さん自身がコー 

  ディネートしていることも少なくないと思います。自分で洋服を選んで着ることはとても良いことです。この機会に 

  下着を必ず着ることや、上手な重ね着の仕方などをご家庭でお子さんに伝えていきましょう。 

■ 登校前の検温の実施や、予備のマスクを持たせていただくようお願いします。 

   登校前の検温を忘れている場合は、会議室で検温をしています。このところ、会議室で検温を行う児童が増え 

  てきています。また、マスクが汚れたり落としたりして予備のマスクをもらいに来る児童もいます。登校前の検温の 

  実施や、ランドセルに予備のマスクを持たせていただくよう、ご協力お願いいたします。 

 

保護者のみなさま 

東栄小 

令和４年１２月１日 
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