
令和４年 ９月１５日 

スクールカウンセラー 

中西 邦江 

ご迷惑をおかけし、 

申し訳ありませんでした。 

この夏は「行動制限のない三年ぶりの夏休み」という言葉がよく聞かれましたが、一方でコロナ

の感染者は今までにない数になり、どういうふうに過ごすのかを考えさせられた夏休みでした。い

ろいろな情報や意見が飛び交い、うちの家族はどう過ごすのかを話し合うこともあったのではない

かと思います。これは子育てにもあてはまることのように思います。子育てもいろいろな価値観や

考え方があって、周りの人が言うことはとても気になりますし、参考にすることは大切だと思いま

す。ただそれが正しいかどうかは人によって違ってくることもありますし、周りと同じが正しいわ

けではないと思うのです。子どもたちはよく「みんな～だから」とか「うちだけ違う」といって親を

不安にさせます。大切なことは、うちはどうするか、私はどんなふうに子どもを育てたいかを考え、

判断して決めていくことだと思います。一方で、子どもは成長とともに自分の考えを持つようにな

ります。ただ親の考えを押し付けるだけでは納得しないことも起こってきます。親の考えや価値観、

大事に思うことをきちんと子どもに伝え、子どもの意見や考えを聞いた上で、子どもとも話し合っ

ていくことが必要になると思います。 

 

● 相談日時 

 毎週木曜日（9時３０分から16時３０分）に尾張旭市内小学校を巡回しています。 

東栄小学校での２学期の相談日は以下の通りです。 

９月 ８日  ９月２９日  １０月２０日  １１月１７日  １２月 ８日 

予約方法は、右記のいずれかでお願いします。 

  ① 下記の申込用紙を担任の先生に渡す。 

                 ② 東栄小学校に電話で申し込む。 ５３－２９２６（担当 加藤憲一 まで） 

● 相談の場所  会議準備室（職員室にいる職員にお声がけください） 

                                              

 

 
申 し 込 み 用 紙 

スクールカウンセラーに相談を申し込みます。       相談日時のお知らせ 

 

児童名（  年  組          ）       児童名（        ）さん 

                            保護者（        ）さん 

相談者名（               ）       相談日は 

                             

東栄小学校の２学期の相談日：                月   日   時からです 

9／８  ９／２９  10／2０  11／１７ 12／８ 

それぞれ９時３０分から１６時３０分まで在校しています。 会議準備室にお越しください。 

＊ご希望の日にちに○をつけてください。 

＊希望の時間帯（                 ）                 

＊この用紙を封筒に入れて、担任の先生にご提出ください。 ＊切り取らずにご提出ください。 

スクールカウンセラーだより 

 
日時訂正版 


