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楽
たの

しい夏
なつ

休
やす

みがやってきました。計画
けいかく

を立
た

て，きまりを守
まも

って，健康
けんこう

で安全
あんぜん

な夏
なつ

休
やす

みをすごしましょう。まだまだ新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が心配
しんぱい

されます。マスク

の着用
ちゃくよう

や手
て

洗
あら

い・うがいをきちんとし、人
ひと

込
ご

みへの外出
がいしゅつ

をさけるようにしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

年
ね ん

   組
く み

 名前
な ま え

 

◎規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

をしよう。 

○  日課表
にっかひょう

を作
つく

ろう。

○  お手伝
て つ だ

いを進んで
すす

やろう。 

○  遊び
あそ

に行く
い

ときは，必ず
かなら

，行
い

き先
さき

，いっしょに行
い

く人
ひと

，帰
かえ

る

時
じ

こくを家
いえ

の人
ひと

に言
い

ってから出
で

かけよう。 
 

◎じょうぶな体
からだ

をつくろう。 

○ 冷
つめ

たいものの食
た

べすぎに気
き

をつけよう。 

○ 歯みがき
は    

・手洗い
て あ ら  

をしっかりしよう。 

○ 感染症
かんせんしょう

に気
き

をつけ、人
ひと

が多
おお

い所
ところ

への外出
がいしゅつ

はひかえよう。 

○ 外
そと

で遊
あそ

ぶ場合
ば あ い

は感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をして遊
あそ

ぶようにしよう。 

※  休
やす

みになると気
き

がゆるみがち。マスクの着 用
ちゃくよう

を忘
わす

れずに。 

○ むし歯
  ば

や病気
びょうき

のある人
ひと

は休み中
やす  ちゅう

になおそう。 

 

◎計画
けいかく

を立
た

てて学
がく

習
しゅう

に取
と

り組
く

もう。 

○  朝
あさ

の涼
すず

しいうちに勉強
べんきょう

しよう。 

○ １学
がっ

期
き

の復
ふく

習
しゅう

をするとともに、わからないところを学
がく

習
しゅう

しておこう。 

○  夏休
なつやす

みだからこそできる学習
がくしゅう

や研究
けんきゅう

（観察
かんさつ

・日記
にっき

・工作
こうさく

・調査
ちょうさ

など）に挑戦
ちょうせん

してみよう。 

○  本
ほん

をたくさん読
よ

もう。 

◎交通
こうつう

安全
あんぜん

に気
き

をつけよう。 

○  交
こう

通
つう

のきまりをしっかり守
まも

ろう。 

※  道
どう

路
ろ

へ 急
きゅう

に飛
と

び出
だ

さない。 

※  横断
おうだん

歩道
 ほ どう

や歩道
ほどう

橋
きょう

をわたる。 

○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときのきまりを守
まも

ろう。 
※  ヘルメットをかぶる。 

※  あぶない乗
の

り方
かた

はしない。 

○  ローラーブレードやキックボードは道路
ど う ろ

ではしない。 

 

◎安
あん

全
ぜん

な生
せい

活
かつ

をしよう。  

○  花火
は な び

は，大人
お と な

の人
ひと

といっしょに注意
ちゅうい

してやろう。  

○  火
ひ

遊び
あそ

・危険
き け ん

な遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしない。 

○  暗
くら

くなるまで遊
あそ

んでいないで，早
はや

めに家
いえ

に帰
かえ

ろう。 

○  知
し

らない人
ひと

には，ついて行
い

かない。 

○  愛知用水
あいちようすい

や工事現場
こ う じ げ ん ば

，線路
せ ん ろ

などの危険
き け ん

な 所
ところ

には近
ちか

よらない。 

○ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマホやパソコンの使
つか

い方
かた

に十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しよう。 

○  子
こ

どもだけでゲームセンター・ゲームコーナー・カラオケ・

まんが喫茶
き っ さ

などに行
い

かない。 

○ 用事
よ う じ

がないのに店
みせ

などに遊
あそ

びに行
い

かない。 

○ 学校
がっこう

へくるときは，いつもどおりに通学
つうがく

路
ろ

を歩き
ある

ましょう。 

○ 部活動
ぶかつどう

等
など

、用事
よ う じ

があって学校
がっこう

に来
く

る場合
ば あ い

は北門
きたもん

を使
つか

います。 

○ 今
こん

年
ねん

度
ど

は出
しゅっ

校
こう

日
び

は８月２３日（月）です。 

○ 始
し

業
ぎょう

式
しき

は，９月１日（水）です。 

※ 東栄小学校       ℡ ０５６１－５３－２９２６ 

  尾張旭市教育委員会学校教育課 ℡ ０５６１－７６－８１７８ 

  少年センター      ℡ ０５６１－７６－８１２９ 

  守山警察署       ℡ ０５２－７９８－０１１０ 

   

長い夏休みは学校の集団生活から離れ，子どもたちの

生活の場は家庭へと移ります。親と子のふれあいを深め

ていくまたとない機会です。その反面，生活のリズムが

確立できず，心や体の健康を損なうお子さんもみられま

す。 

生活の仕方やお手伝いの分担，学習課題などについて

ゆっくりと話し合ってみてください。そして，健康と安

全に十分気をつけ，学習課題を計画的にやり遂げること

ができるよう，励ましとご配慮をお願いします。 

 

☆ スマホ・タブレット・ゲーム機を用いて、ＳＮＳで

の友人とのトラブルや、知らない人との接触などが問

題になっています。こういったことは、親の目の届か

ないところで現実に起こっています。子どもに持たせ

るのであれば、正しい利用の仕方をご家庭でもお話し

くださるようお願いいたします。 

☆ ８月１０日（火）～８月１６日（月）は学校閉校日

です。緊急を要する場合は、尾張旭市教育委員会学校

教育課へ御連絡ください。 

☆ 休み中，不審なことがありましたら，少年センター

・警察などへ御連絡ください。 

保護者の皆さんへ

の 皆 さ ん へ 


