
                         

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 

1
１

年生
ねんせい

のみなさん 入学
にゅうがく

おめでとうございます。 

２年生から６年生
ねんせい

のみなさん 進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しい教室
きょうしつ

・・・きっとみなさんドキドキ・ワクワクしていることでしょ 

う。こんな時
とき

は、たっぷり寝
ね

て、えいようをしっかりとって、学校
がっこう

でのつかれやきんちょう

をとりのぞきましょう。 

今年度
こんねんど

も、この「保健
ほけん

だより」で、健康
けんこう

に関
かん

するいろいろな情報
じょうほう

をお届
とど

けします。おうち

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。 

４月
がつ

は下
した

のような予定
よ て い

で健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 
月 火 水 木 金 

４／１２ 

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そ くてい

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

（４年
ねん

） 

１３ 

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そ くてい

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

（１年
ねん

） 

１４ 

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そ くてい

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

（３年
ねん

） 

１５ 

 

１６ 

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そ くてい

 

運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

（２年
ねん

） 

１９ 

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

 

（全学年
ぜんがくねん

）   

20 

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

21 

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

22 

 

23 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

（１年
ねん

・４年
ねん

） 

２６ 

・ 

 

２7 

尿
にょう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

予備
よ び

日
び

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

２8 

 

２9 

 

３0 

 

 

＊５年生
ねんせい

、６年生
ねんせい

、たんぽぽは、すでに身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そくてい

と運動器
うんどうき

検診
けんしん

を行
おこな

いました。 

 

＜健康
けんこう

診断
しんだん

はなぜ行うの？（目的
もくてき

）＞ 

  ４月
がつ

から６月
がつ

にかけて、身体
しんたい

測定
そくてい

や視力
しりょく

検査
けんさ

、歯科
し か

検診
けんしん

などの健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。 

  健康
けんこう

診断
しんだん

は、自分
じぶん

のからだの状態
じょうたい

を知
し

り、病気
びょうき

や異常
いじょう

（例
たと

えば「う歯
し

がある」「視力
しりょく

が悪
わる

 

 くなった」など）のうたがいがないか調
しら

べ、見
み

つかったら早
はや

めに病院
びょういん

でみてもらうために行
おこな

 

 います。また、この機会
きかい

に体
からだ

や病気
びょうき

について学
まなぶ

ぶために行
おこな

います。 

 

＜身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そくてい

のときの注意
ちゅうい

＞ 

 髪
かみ

を結
むす

ぶときは、頭
あたま

の上
うえ

や後
うし

ろにこないように、下
した

の方
ほう

か横
よこ

で結
むす

びましょう。 

 令和３年４月１２日 

尾張旭市立東栄小学校 



保護者の皆様へ 

保健調査票について 

 お子さまの健康状態を知り、健康管理や保健指導の資料として活用すると共に、緊急時の連絡に 

使用します。 

 

保健室ではこんな対応をしています 

◎けがをしたとき 

  保健室で行う救急処置は、学校で生じたけがについて、医療機関や自宅に着くまでに悪化しない 

ための一時的なもので、継続的なけがの手当はできません。  

消毒は殺菌するのと同時に、再生する細胞にも害を与えるため、できるだけ消毒の使用を控えて

います。また、湿布はアレルギー症状を起こす場合があるため、使用していません。 

病院の受診を必要とする場合は、家庭に連絡させていただきます。場合によっては、学校から病 

院につれて行くこともあります。その際は、「保険証」「子ども医療証」を病院にお持ちいただきま

すようお願いします。 

 

◎体調を崩したとき 

  休養することでよくなると思われる場合や、観察が必要のある場合に休養させます。一時的な休

養でよくならない場合は、保護者の方に迎えに来ていただいています。 

 

◎薬について 

  保健室では、内服薬は使用しません。アナフィラキシー等で緊急時に使用する 

医薬品を学校で預かる必要がある場合や、お子さまが常時鞄等に所持される場合は、 

お知らせください。 

 

健康診断の結果について 

学校で行う健康診断は、疾病などの異常の疑いがあるかどうかを調べるもので、最終的な診断は、

医療機関で受診する必要があります。健康診断の結果「疾病の疑い」が見つかった場合は、プリント

でお知らせいたしますので、早めに専門医の診察を受けられますことをお勧めします。 

なお、学校で行われる健康診断は、疑わしいものすべてをチェックする方法をとっているため、医

療機関に受診した結果、「異常なし」と診断される場合があることをご理解ください。 

 

感染性胃腸炎の感染防止について 

 学校で床等に飛び散った吐ぶつやふん便を処理する時は、感染性胃腸炎の感染防止のため、次亜塩

素酸ナトリウムで消毒を行います。吐ぶつやふん便が付着した衣類については、ウイルスが飛び散ら

ないように、下洗いをしないでビニール袋に入れてそのままご家庭にお返しいたしますので、ご了承

ください。 

 

 
始業式に、新型コロナウイルス感染症対策に関するおたよりを配付いたしました。今年度

も感染防止対策を行っていきますので、ご協力よろしくお願いいたします。 


