
 

  

 

 

 

 
 
１ TESA（テサ）活動ってなあに? 
   子どもたちに、手をさしのべる活動…「テサ活動」と命名しました。 
   東栄小の子どもたちを地域と学校で見守り支援していく、東栄小校区地域

学校支援推進事業のことです。 
                        
    T…東栄小校区の子どもたち 
    E…エデュケ－タ－ （教える人） 
    S…サポ－タ－    （支える人）  
    Ａ…アソシエ－ション（組織） 
 
2  いつから始まったの？ 
   平成２９年度から、始まりました。 
 
３ どんな活動があるの? 
   自治会主催…ふれあい盆踊り、校区運動会、避難所開設訓練 など 
   社会福祉協議会主催…敬老ふれあいまつり、ふれあいウォ－キング大会、 

どんど焼き、書き初め大会 など 
   ＰＴＡ主催…子育て講演会、家庭教育学級、土曜スク－ル など 
 
４ 今年は、どんな活動をしたの? 
①  子育て講演会 【６月８日（土）】 
スク－ルカウンセラ－の中西邦江先生をお迎え
して、「子どもの育ちを見守るということ ～子
どものサインを見逃さないために～」というテ－
マで、講演をしていただきました。子どもや家族
のいいところを、一杯見つけることが大きく伸ば
すことにつながることを、改めて教えられまし
た。また、その難しさも体験できました。 

 
②  ふれあい盆踊り ポスタ－募集 

 
 ７２点の応募があり、
学年毎に、入賞者が決ま
りました。どの作品も個
性があり、見ていて楽し
かったです。ただ、盆お
どりが台風接近のため、
中止になったのが、残念
でした。 
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③  敬老ふれあいまつり【９月１５日（日）】 
 藤池公民館の集まられた敬
老会の方々に、浴衣をきて、お
茶とお菓子を運び、おもてな
しをしました。優しく華やか
で、とても喜ばれました。少し
大人びた、東栄小の子どもた
ちです。 

        
④  校区運動会【10月2０日（日）】 

 
 晴天に恵まれ、選手として参
加した子どもや、ボランティア
として、運営のお手伝いをして
くれた子がいました。地域の人
たちと一緒に活動でき、気持ち
のよい１日となりました。 

 
 
⑤  避難所開設訓練 【11月10日（日）】 

 
 東栄小学校体育館に於いて、避難所開設訓練があ   
りました。子どもたちは、家族で参加し、避難所開設の体験
をしました。具体的には、休む場所の確保の方法や、非常
食・マンホ－ルトイレの体験などです。子どもたち約２０
名が参加し、とても貴重な体験ができました。いざとなっ
たら、地域のみんなと助け合う「共助」がとても大事で、心
強いことを感じました。 
 

 
⑥ ふれあいウォ－キング大会【11月24日（日）】 

   

 
 地域の方と一緒に、森林公園の植物園をウォ－キングしました。受付から、案内、
お弁当とお茶の配付など、様々な場所でボランティア１９名が活躍しました。紅葉
の植物園は、見所一杯で、新たな発見がありました。秋のさわやかな１日を、家族・
友人と一緒に、のんびり、楽しく過ごすことができました。今後も、地域の方々と
一緒に、子どもたちを育てていきたいです。ご協力をよろしくお願いいたします。 


