
                        

 

 

 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まって、そろそろ１か月
げつ

がたちます。新
あたら

しい学年
がくねん

に慣
な

れてきた一方
いっぽう

、からだや

心
こころ

の疲
つか

れが出
で

てくる人もいるかもしれません。いつもより早
はや

めに布団
ふ と ん

に入り、ゆっくり心
こころ

と

体
からだ

を休
やす

めましょう。 

健康
けんこう

診断
しんだん

がまだまだ続
つづ

きます 
○寄生

き せ い

虫卵
ちゅうらん

検査
け ん さ

（１年～３年） 【検査容器をもらう】・・ ５月１１日（月） 

○尿
にょう

検査
け ん さ

（１年～６年）       【検査容器を出す】・・・・５月１２日（火）、１３日（水）                      

予備日 ５月１９日（火）、２０日（水） 

○内科
な い か

検診
けんしん

（３年、６年、陸上部選手）・・・５月２０日（水） 

○耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（３年）・・・５月２６日（火） 

      （１年）・・・６月 ２日（火） 

○眼科
が ん か

検診
けんしん

（全校）・・・・５月２９日（金） 

 

 

 

 

 

 

ポケットにハンカチが入
はい

っていますか？  

５月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

は、「手洗
て あ ら

いの習慣
しゅうかん

をつけよう」です。外
そと

から帰
かえ

ったとき、 

トイレから出
で

たとき、そうじのあと、食事
しょくじ

やおやつの前
まえ

など、手
て

を洗
あら

っていますか？  

せっかくきれいに洗
あら

った手
て

を着
き

ている洋服
ようふく

でふいたりしていませんか？ 

１日使
つか

ったハンカチは、目
め

に見
み

えない汚
よご

れがついています。ハンカチは、毎日
まいにち

新
あたら

しいもの

に取
と

りかえて、ポケットに入
い

れて持
も

ち歩
ある

きましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

平成２７年５月１日 

尾張旭市立東栄小学校 

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 

《内科
な い か

》 飯田幸雄先生（飯田内科）      《歯科
し か

》 柴田敬介先生（しばた歯科）        

《眼科
が ん か

》 馬嶋紘策先生（馬嶋眼科）      《耳鼻科
じ び か

》小出明美先生（こいで耳鼻科） 

《薬剤師
やくざいし

》臼田鋼司先生（東栄薬局） 

ハンカチ持
も

っ

ていない。 

スカートでふ

いちゃおう。 

ハンカチを

かして。 

それ、いつの

ハンカチ？ 



身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・座高
ざ こ う

の学年
がくねん

平均
へいきん

がでました 
〔 男子 〕 

項目
こうもく

 区分
く ぶ ん

 １年
ねん

 ２年
ねん

 ３年
ねん

 ４年
ねん

 ５年
ねん

 ６年
ねん

 

身長
しんちょう

 

ｃｍ 

本校 １１６．９ １２１．２ １２７．３ １３２．８ １３７．５ １４２．７ 

全国 １１６．５ １２２．４ １２８．０ １３３．６ １３８．９ １４５．１ 

体重
たいじゅう

 

ｋｇ 

本校 ２１・２ ２４．３ ２６．２ ２９．５ ３２．４ ３５．７ 

全国 ２１．３ ２４．０ ２７．０ ３０．４ ３４．０ ３８．４ 

座高
ざ こ う

 

ｃｍ 

本校 ６５．３ ６７．５ ７０．１ ７２・７ ７４．２ ７６．４ 

全国 ６４．８ ６７．６ ７０．２ ７２．６ ７４．９ ７７．６ 

〔 女子 〕 

項目
こうもく

 区分
く ぶ ん

 １年
ねん

 ２年
ねん

 ３年
ねん

 ４年
ねん

 ５年
ねん

 ６年
ねん

 

身長
しんちょう

 

ｃｍ 

本校 １１４．８ １２０．５ １２７．５ １３１．６ １３８．８ １４５．６ 

全国 １１５．５ １２１．５ １２７．４ １３３．４ １４０．１ １４６．８ 

体重
たいじゅう

 

ｋｇ 

本校 ２０．２ ２２．７ ２６．１ ２７．９ ３３．５ ３６．２ 

全国 ２０．８ ２３．４ ２６．４ ２９．８ ３４．０ ３９．０ 

座高
ざ こ う

 

ｃｍ 

本校 ６４．３ ６７．３ ６９．７ ７２．０ ７５．６ ７８．１ 

全国 ６４．４ ６７．２ ６９．９ ７２．６ ７５．８ ７９．３ 

                       ＊全国
ぜんこく

平均
へいきん

は平成
へいせい

２６年度
ね ん ど

の資料
しりょう

です。 

保護者の皆様へ 

出席停止の感染症について 

 インフルエンザ、百日咳、麻しん（はしか）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、風しん、水痘

（水ぼうそう）、咽頭結膜熱、結核、流行性角結膜炎など学校で流行が広がる感染症については、

医師の指示に従い、感染のおそれがなくなるまでは、「出席停止」の措置がとられます。欠席扱い

にはなりません。ゆっくり休養させてください。治癒して登校される際は、医療機関で「治癒証

明書」への証明を依頼し、証明済みの「治癒証明書」を学校に提出してください。 

 

感染性胃腸炎の感染防止について 

 学校で床や壁等に飛び散った吐ぶつやふん便を処理するときは、感染性胃腸炎の感染防止のた

め、次亜塩素酸ナトリウムで消毒をおこないます。吐ぶつやふん便が付着した衣類については、

ウイルスが飛び散らないように、下洗いをしないでビニール袋に入れてそのままご家庭にお返し

いたしますので、ご了承ください。 

 

健康診断について 

学校で行う健康診断は、疾病などの異常の疑いがあるかどうかを調べるもので、最終的な診断

は、医療機関で受診する必要があります。健康診断の結果「疾病の疑い」が見つかった場合は、

プリントでお知らせいたしますので、早めに専門医の診察を受けられますことをお勧めします。

なお、学校で行われる健康診断は、疑わしいものすべてをチェックする方法をとっていますので、

医療機関で検査し、「異常なし」と診断されることもありますので、ご理解ください。 


