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熱中症対策と登下校の見守りを! 

校長 大 澤 禎 一 

梅雨がなかなか明けず、ぐずついた日が続いています。それでも学校では子どもたちの

笑顔が輝き、元気な声が響いています。マスクの着用は、感染症防止のため有効であるこ

とは周知のことと思いますが、気温が上昇した中でのマスク着用は熱中症が心配されます。

特にマスクを着用しての登下校は、体温が上昇しやすくなる可能性があり、熱中症へのリ

スクが高くなる心配があります。マスクの着用はご家庭の判断にお任せしていますが、屋

外の活動ではマスク着用の必要はないことをお話していただけるとよいかと思います。学

校生活の中で、なかなかマスクがはずせない子も見られます。マスクを着用した生活が身

についてしまったことからなのか、マスクをはずすことへの抵抗感を感じている子も少な

くないのかもしれません。しかし、熱中症のリスクも考えて、暑いときはマスクを外すこ

とをご家庭でもお話しいただければと思います。あわせて、熱中症対策として水分補給の

ために水筒の用意もご協力いただけると助かります。登下校中の帽子着用や日傘の使用は、

暑い夏を乗り切るために欠かせないアイテムとなります。今後も熱中症予防に十分な準備

と対策をお願いします。また、保護者や地域の方には、子どもたちの登下校時、ご都合の

つく範囲で差し支えありませんので、ご自宅前の見守りをお願いできればと思います。「暑

いから気を付けてね」と声をかけていただくだけで大丈夫です。地域の方に見守られ、安

心して登下校できる環境づくりとして、子どもたちの安

全にご協力をいただければ幸いです。 

７月７日（金）からは個人懇談会が始まります。お子

様の学校生活の様子について担任よりお話をさせていた

だきます。また、お家でのお子様の様子についても情報

交換ができればと思います。ご多用とは存じますが、ご

出席いただきますようお願いいたします。 
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安全で楽しい夏休みを！
子ども達にとって楽しい夏休みです。毎年この時季に同じ話になりますが、子ども達が事故にあっ
たり事件にまきこまれたりしないために、学校では次の点に気を付けてほしいと指導しています。ご家
庭でもお話していただきますよう、お願いします。
〈事故に気をつける〉
・ 自転車に乗るときは、必ずヘルメットをかぶる。 ・ 飛び出しをしない。
・ 道路の端を歩く。道いっぱいに広がって歩かない。
・ キックボードなど、公道では乗らない。
〈熱中症に気をつける〉
・ 外出するときは、帽子をかぶる。 ・ こまめに水分をとる。
・ 夜ふかしをしないで規則正しい生活をする。 ・ バランスよく栄養をとる。
〈不審者に気をつける〉
・ できるだけ一人で行動しない。
・ あぶないと思ったら、すぐに逃げる。
・ 何かあったら、大声を出し、近くの大人に助けを求める。
・ すぐに警察に連絡する。

【欠席連絡について】
Ｃ４ｔｈホーム＆スクール（連絡用アプリ）の導入により、今年度より、欠席連絡はＣ４ｔｈホーム

＆スクール（連絡用アプリ）のみで行うこととし、連絡帳は不要としております。また、欠席理由は病
気によるものが多いことを考え、「欠席した日の宿題はなし」、「学校からのおたより等は、登校した日に
渡す」こととしています。また、「次に登校する日の持ち物は時間割通り」とします。なお、連絡が必要
な場合は、今まで通り、学校より連絡を入れさせていただきます。事前に欠席がわかっている場合や、
その他の連絡は、今まで通り連絡帳でご連絡ください。

【夏休みの運動場使用禁止について】
夏休みから２学期にかけて、特別教室のエアコン設置とトイレ改修の工事が始まります。それに伴い、

運動場が職員と工事関係車両の駐車場になります。そのため、夏休み期間中は、学校開放で使用する団
体以外の運動場の使用を禁止とします（児童クラブと学童クラブは除く）。子どもたちの楽しみにしてい
る遊び場が減ってしまいますが、子どもたちの安全を第一に考えた末の対応です。ご理解・ご協力をお
願いします。

☆出前授業・校外学習、実施しました☆

自転車教室（３年生） 晴丘センター見学（４年生）

第１５回城山児童ふれあいサマーフェスタ
７月２日（日）、城山小学校体育館にて４年ぶりの「城山児童ふれあいサマーフェスタ」が開催され

ました。多くの児童が参加し、たくさんのゲームで楽しい時間を過ごしました。阿武松部屋の力士に

も来ていただき、学年ごとに対決もしました。やっぱ

り力士は大きくて強かったですね。

今回のサマーフェスタは、校区社会福祉協議会の皆

様をはじめ、多くの地域の方々、ＰＴＡの保護者の方々

の力が結集されたことにより、素晴らしい行事となり

ました。本当にありがとうございました。


