
 

したこと・できたことを 記録しておこう                      枚目 

※ 学校の課題のほかに、家にあるドリルなどに取り組んだこともぜひ書いてね。 

※ 休校があけたとき、このカードを記録していた人はぜひ持ってきてください。 

※ 体調が良くない日は無理してやらないこと。 ゆっくり休んでね。 

※ 「あっ 書くのをわすれちゃった！」という日があってもいいよ。また次からがんばって。 

 起きた時刻 お手伝い 国語 算数 社会・理科 その他 運動  

 

◎ 

めざせ 

： 

家族のために 

１日１回は！ 

 

教科書音読  

漢字の広場ノートに 

漢字プリントなど 

教科書の問題 

算数プリント 

家のドリルなど 

教科書の音読 

できごと新聞づくり 

プリント など 

絵を練習 

まんがかく 

リコーダー 

なわとび・ラ

ンニング・散

歩など 

例 

4/20月 

 

６：３０ 

お皿洗い 

ふろそうじ 

・漢字の広場Ｐ１２３ 

     文づくり 

 ・社教Ｐ１２～１４音読 

・理科ドリル 

ピアノ

３０分 

ポチの散歩 

なわとび 

 

◎ 
いいことみつけ  ・二重とび１３回連続とべた！  ・アイスのあたりが 出た！！！  

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

 ／         

いいことみつけ 

小学校  年  組   番 

名前 

勉強運動

３つ以上

できたら    

   ◎ 

明るいきもちで 

すごそうね 


