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 ２０２１年がスタートしましたね。今年はコロナ禍が収束してよい年になってほしい

ですね。さて、子どもについ「なんで～なの？」「どうして～しないの？」と言っていま

せんか？こうした「なんで」「どうして」は理由を聞いているわけではなく、「理由なん

かないはず」「あなたのしていることは間違っている」といった非難しているニュアン

スが含まれています。子どもの言い分を聞いているようで、はじめから非難しているこ

とが伝わるので、子どもは反抗的な態度で言い返したり、ふてくされたりするように思

います。叱るときは「なんで」「どうして」という言葉を使わず、何がいけなかったか、

どうしたらよかったかをきちんと言って叱る、ほんとうに子どもの行動の理由や子ども

の考えを聞こうと思うなら、一呼吸おいて「何か理由があったの？」「あなたはどうし

たいの？」と子どもの言い分にきちんと耳を傾けることが大切です。 

 

● 相談日時 

 毎週木曜日（9時００分から16時３０分）に尾張旭市内小学校を巡回しています。 

三郷小学校での３学期の相談日は以下の通りです。 

１月２８日   ２月２５日   ３月１８日 

 予約方法は  ① 下記の申込用紙を担任の先生に渡す 

                 ② 三郷小学校に電話で申し込む。 （担当 越野 まで） 

● 相談の場所  ２Ｆ 相談室 

                                          

 

 
申 し 込 み 用 紙 

スクールカウンセラーに相談を申し込みます。       相談日時のお知らせ 

 

児童名（  年  組          ）       児童名（        ）さん 

                            保護者（        ）さん 

相談者名（               ）        

                            相談日は 

 

三郷小学校の３学期の相談日：                月   日   時からです 

 １／２８   ２／２５   ３／１８    

それぞれ９時００分から１６時３０分まで在校しています。  

＊ご希望の日にちに○をつけてください。       

＊希望の時間帯（                 ）                 

＊この用紙を封筒に入れて、担任の先生にご提出ください。 ＊切り取らずにご提出ください。 

スクールカウンセラーだより 

 


