
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西中生の身なり（ブレザータイプ）   スラックスとスカート、ネクタイとリボン、どちらの服装を選択してもよい。 

・原則、冬服・夏服の移行期間は設けない。気候や体調に合わせて着用を考える。 

・式当日や行事等、学校から指定がある場合は指定の制服を着用する。 

≪ジャケット≫ 

・学校指定のものを着用し、ボタンを留める。 

≪ネクタイ・リボン≫ 

・学校指定のものを着用し、冬服着用時はネク

タイ・リボンをつける。 

冬服 

≪シャツ≫ 

・白色のカッターシャツを着用する。 

≪スラックス・スカート≫ 

・学校指定のものを着用する。 

≪頭髪≫ 

・中学生らしい頭髪に留意する。 

≪かばん≫ 

・学校生活に適したかばんを使用する。 

≪名札≫ 

・左胸につける。校外では外す。 

≪ベルト（スラックス）≫ 

・中学生らしいものを着用する。色は、黒・紺とする。 

≪くつ≫ 

・運動に適したくつを履く。色は指定しない。高価なも

のや華美なものは避ける。 

≪くつ下≫ 

・くるぶし丈など極端にカジュアルなものは避ける。 

・色は、白・黒・紺・グレーの単色無地とする。 

≪タイツ≫ 

・色は、黒とする。 

≪肌着≫ 

・色は、白・黒・紺・グレー・ベージュの単色無地とす

る。 

≪セーター・ベスト・カーディガン≫ 

・年間を通して体温調節のために着用してもよい。 

・色は、黒・紺とする。 

≪防寒具≫ 

・校舎外において登下校に防寒具を使用してもよい。 

≪ヘアゴム・髪留め≫  

・色は、黒・紺・茶とする。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西中生の身なり（ブレザータイプ）   スラックスとスカート、ポロシャツとシャツ、どちらの服装を選択してもよい。 

・原則、冬服・夏服の移行期間は設けない。気候や体調に合わせて着用を考える。 

・式当日や行事等、学校から指定がある場合は指定の制服を着用する。 

≪頭髪≫ 

・中学生らしい頭髪に留意する。 

≪かばん≫ 

・学校生活に適したかばんを使用する。 

≪名札≫ 

・左胸につける。校外では外す。 

≪ベルト（スラックス）≫ 

・中学生らしいものを着用する。色は、黒・紺とする。 

≪くつ≫ 

・運動に適したくつを履く。色は指定しない。 

・高価なものや華美なものは避ける。 

≪くつ下≫ 

・くるぶし丈など極端にカジュアルなものは避ける。 

・色は、白・黒・紺・グレーの単色無地とする。 

≪タイツ≫ 

・色は、黒とする。 

≪肌着≫ 

・色は、白・黒・紺・グレー・ベージュの単色無地とす

る。 

≪セーター・ベスト・カーディガン≫ 

・年間を通して体温調節のために着用してもよい。 

・色は、黒・紺とする。 

≪防寒具≫ 

・校舎外において登下校に防寒具を使用してもよい。 

≪ヘアゴム・髪留め≫  

・色は、黒・紺・茶とする。 

夏服 

≪半袖ポロシャツ≫ 

・白色で、襟と前ボタンと胸ポケットがついて

いるものとする。 

・一番上のボタンは外してもよい。 

・ポロシャツの裾は出してもよい。裾が長い場

合には、活動に応じて裾をボトムの中に入れ

る。 

≪スラックス・スカート≫ 

・学校指定のものを着用する。 

≪半袖カッターシャツ≫ 

・白色のカッターシャツを着用する。 

・一番上のボタンは外してもよい。 

・カッターシャツの裾はボトムの中に入れる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西中生の身なり（詰襟・セーラー服） 

・原則、冬服・夏服の移行期間は設けない。気候や体調に合わせて着用を考える。 

・式当日や行事等、学校から指定がある場合は指定の制服を着用する。 

男子 

≪制服≫ 

・学校指定の制服 

・白のカッターシャツ 

・［夏季］白の半袖開襟シャツ 

女子 

≪制服≫ 

・学校指定の制服 

≪頭髪≫ 

・中学生らしい頭髪に留意する。 

≪かばん≫ 

・学校生活に適したかばんを使用する。 

≪名札≫ 

・左胸につける。校外では外す。 

≪ベルト（ズボン）≫ 

・中学生らしいものを着用する。色は、黒・紺とする。 

≪くつ≫ 

・運動に適したくつを履く。色は指定しない。 

・高価なものや華美なものは避ける。 

≪くつ下≫ 

・くるぶし丈など極端にカジュアルなものは避ける。 

・色は、白・黒・紺・グレーの単色無地とする。 

≪タイツ≫ 

・色は、黒とする。 

≪肌着≫ 

・色は、白・黒・紺・グレー・ベージュの単色無地とす

る。 

≪セーター・ベスト・カーディガン≫ 

・年間を通して体温調節のために着用してもよい。 

・色は、黒・紺とする。 

≪防寒具≫ 

・校舎外において登下校に防寒具を使用してもよい。 

≪ヘアゴム・髪留め≫  

・色は、黒・紺・茶とする。 

冬服 

男女共通 

≪夏季の上着≫ 

・白の半袖ポロシャツや半袖カッターシャツを

着用してもよい。 


