
五 月 二 十 三 日 （ 水 ）

「疑問を投げかける」
叱られるたびに「こっちの言い分も聞か
ず、大人側の主張だけで叱ってる！」自分
としては、一番よいと思って行動している
のに、大人は「自分が一番正しい！」みた
いに叱ってくることに、すっきりしないと
思う経験をもっている人もいると思います。
自分がよかれと思って行動したことが、「そ
れはダメだ！」と言われたとしたら、そこ
で自分はどんな行動にでればよいのでしょ
うか。相手に腹が立ったり、他人に八つ当
たりしたり、自分の中で納得がいかなくて
相手を嫌いになったりしている人もいると
思いますが、それは何の解決にもならない
ですね。自分の意思を伝えない限り、相手
の考え方や人間性も見えてこないのではな
いのかなって思います。
こうしてぶつけてみたことの数々 を振り
返ってみると、「やっぱり理不尽なことに抵
抗してよかった」ということもあれば、「相
手にも理があった」と思うこともあります。
時が経って気付くものも多々 あると思いま
す。自分の意思表示も大事ですね。


