
 

 

＜登校
と う こ う

・下校
げ こ う

＞  

１  登
と う

下校
げ こ う

、集会
しゅうかい

時
じ

は、帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。 

２  帰
か え

りの会
か い

が終
お

わったら、すぐに帰
か え

りましょう。 

３  登校中
と う こ う ち ゅ う

や学校
が っ こ う

に来
き

てからは、忘
わ す

れ物
も の

を取
と

りに帰
か え

ってはいけません。 

４  登
と う

下校
げ こ う

のとき、運動場
う ん ど う じ ょ う

の真
ま

ん中
な か

を通
と お

ってはいけません。 

５  集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

や登
とう

下校中
げこうちゅう

は、友達
ともだち

と距離
き ょ り

をとり、マスクをつけていることを確認
かくにん

して、なるべく

しゃべらないようにしましょう。 

６  学校
がっこう

に着
つ

いたら、必
かなら

ず手
て

を洗
あら

いましょう。 

 

＜放課
ほ う か

（晴
は

れの日）＞  

１  サッカーゴール、バスケットコートを使
つ か

うときは、決
き

められた時間
じ か ん

に使
つ か

いましょう。 

２  ボールがフェンスから出
で

たときは、先生
せ ん せ い

に連絡
れ ん ら く

してとってもらいましょう。 

３  北館
き た か ん

、花壇
か だ ん

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、アスファルトの上
う え

で走
は し

ったり遊
あ そ

んだりしてはいけません。 

４  遊具
ゆ う ぐ

でおにごっこをしてはいけません。 

５  外
そと

で遊
あそ

べる時間
じ か ん

は担任
たんにん

の先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きましょう。 

６  放課
ほ う か

の間
あいだ

は教室
きょうしつ

のとびらや窓
まど

をあけ、換気
か ん き

をしましょう。 

７  音楽
おんがく

が鳴
な

ったら速
すみ

やかに教室
きょうしつ

にもどり、必
かなら

ず手
て

洗
あら

いをしてから教室
きょうしつ

に入
はい

りましょう。 

 

＜放課
ほ う か

（雨
あめ

の日）＞  

１  雨
あ め

の日
ひ

や朝礼
ちょうれい

台
だ い

に黄色
き い ろ

のコーンが出
で

ているときは、外
そ と

では遊
あ そ

べません。 

２  トイレや授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

など、必要
ひつよう

な場合
ば あ い

以外
い が い

は、席
せき

から立
た

ってはいけません。家
いえ

から持
も

って

きたおりがみや読書
どくしょ

、自由帳
じゆうちょう

でのお絵
え

かきなど、自分
じ ぶ ん

の席
せき

でできることをして過
す

ごしましょう。 

３  トランプやウノなど、密集
みっしゅう

して遊
あそ

んではいけません。 

 

＜その他
た

＞  

１  ほかの教室
き ょ う し つ

や特別教室
と く べ つ き ょ う し つ

に入
は い

ってはいけません。 

２  危険
き け ん

なもの、学習
が く し ゅ う

に必要
ひ つ よ う

のないものを学校
が っ こ う

へ持
も

ってきてはいけません。 

3   シャープペンは使
つ か

いません。 

４  子
こ

どもだけで、１ ・３ 階
か い

の渡
わ た

りは通
と お

ってはいけません。 

５  ６ 年間
ね ん か ん

ランドセルを使
つ か

いましょう。 

６  職員室
し ょ く い ん し つ

に入
は い

るときは、用件
よ う け ん

を言
い

って入
は い

りましょう。 

 （例
れい

）「失礼
しつれい

します。北体育庫
き た た いい く こ

の鍵
かぎ

を取
と

りに来
き

ました。」 「失礼
しつれい

しました。」 

７  ほかの人
ひと

のものや机
つくえ

、いすをさわってはいけません。 



＜校外
こうがい

生活
せいかつ

＞  

１  子
こ

どもだけで、ゲームセンター、カラオケ、ショッピングセンター、ファストフード店
て ん

などへ

遊
あ そ

びに行
い

かないようにしましょう。 

２  友達
ともだち

同士
ど う し

で物
もの

を売買
ばいばい

したり、カードを交換
こうかん

したり、おごったりおごられたりしてはいけません。 

３  Ｂ Ｂ 弾
だ ん

を使
つ か

ったり、危
あ ぶ

ない場所
ば し ょ

で遊
あ そ

んだりしてはいけません。 

４  子
こ

どもだけで、花火
は な び

や火遊
ひ あ そ

びをしたり、川
か わ

や池
い け

に行
い

ったりしてはいけません。 

５  交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り、自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。 

６   携帯
け い た い

電話
で ん わ

やインターネットは使
つ か

い方
か た

によって、大
お お

きな被害
ひ が い

を受
う

けます。無料
む り ょ う

通信
つ う し ん

アプリなど

に、写真
し ゃ し ん

や個人
こ じ ん

情報
じ ょ う ほ う

をのせることはやめましょう。 

７  学校
がっこう

から帰
かえ

って出
で

かけるときもマスクを付
つ

け、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

をしましょう。 

 

 

換気
か ん き

の悪
わ る

い 

密閉
み っ ぺ い

空間
く う か ん

 

みんなが集
あ つ

まる 

密集
み っ し ゅ う

場所
ば し ょ

 

間近
ま ぢ か

で会話
か い わ

や声
こ え

を出
だ

す 

密接
み っ せ つ

場面
ば め ん

 


