
 

 

 

 

           あけまして おめでとう ございます 

 早いもので、一年生の生活も残すところ三か月となりました。三学期はあっという間ですが、学年のまとめをす

る大切な学期になります。生活の見直しをしたり、学習のまとめをしたりして、二年生へ向けた準備を整えていき

たいと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ お願い・連絡 ☆ 

（１） トライアルタイムについて 

○ 実施期間 １月１1日（木）～２2日（月） 

  ○ 実施日時 毎日１０：２０～１０：３０（計７回） 

  ○ 実施内容 運動場・・・短縄跳び・持久走 

         体育館・・・長縄跳び 

  ○ 注意 

・ 体操服には着がえませんが、運動に適した服装で参加させてください。 

・  手袋は、してもかまいません。 

・ 見学するときは、連絡帳でお知らせください。見学者は、運動場を歩きます。 

 

（２）校内なわとび大会について 

  ○ 実施日時 １月２3日(火） ９：４０～１０：２５  【 雨天の場合 ２５日（木）】 

   短縄の前両足跳びを連続で行います。1分間連続で跳ぶことができると小さな賞状がもらえます。 

  今年から、２回チャンスがあります。 

その後、学級全員で大縄跳び（大波小波）を行います。5分間で跳べた数をクラスで数えます。 

参観されるときは、運動場にラインを引きますので、その外側で応援をお願いします。 
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９日（火）始業式 一斉下校１０：４０        

１０日（水）登校指導（～１２日）給食開始      

１１日（木）トライアルタイム（～２２日） 

身体測定・保健指導（１・２組） 

１２日（金）身体測定・保健指導（３・４組） 

１５日（月）児童集会 健康週間（～１９日） 

２３日（火）なわとび大会 

２５日（木）なわとび大会予備日 

２９日（月）集会 

１月行事予定 《２月の主な予定》 

５日（月）読書週間（～１６日） 

８日（木）教育フォーラム（４時間授業） 

１５日（木）学校公開 （５限）・ 学級懇談会 
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（３） 水筒のお茶について   

  冬になると、夏ほど水分補給は必要ありませんが、子どもたちは長い放課や給食時に水筒のお茶を

飲んでいます。風邪が流行する時期には、うがいにも使わせたいと思いますので、引き続き水筒はお

茶を入れて持たせてください（見やすいところに記名をお願いします）。 

 

（４） 図工「コロコロ ぺったん シャカシャカ」Ｐ．２２～２３ 

身の回りで見付けた形や模様を写します。おもしろい形や模様になりそうな材料を集めてくださ

い。野菜（ピーマン、レンコンなど）は、切って持たせてください。 

２月になりましたら、連絡帳で持ってくる日を連絡します。 

 

（５）生活科「ゆきや こおりで あそぼう」 

      雪が降りましたら、雪を使った遊びをしたいと思います。手袋や長靴、替えの靴下などを持たせ

てください。 

   また、寒い日には、氷作りに挑戦したいと思います。氷が作りやすい容器（缶など）をご用意く

ださい。連絡帳で持ってくる日を連絡します。 

 

（６） ノートについて 

今、使用している算数ノートが終わりましたら、新しい物を用意してください。 

・算数ノート…今と同じマス（横１２マス×縦７マス） 

 

※ 国語ノートは、購入する必要は、ありません。１冊終わりましたら、プリントで対応します。 
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