
ぎょう虫
ちゅう

ってどんな虫
むし

？      

  体
からだ

の大きさ          

  オスが約
やく

２㎜
みり

から５㎜
みり

、メスは８㎜
みり

から 

１㎝
せんち

くらいです。 

  どこからやってくるの     

  つめの間
あいだ

や手についた卵
たまご

が、口
くち

から入
はい

って、おなかの中で 

成 長
せいちょう

します。たまごからおとなの虫
むし

になるまで４５日
にち

くらい 

かかります。ぎょう虫
ちゅう

がいると、おしりがムズムズかゆくて、 

ねむれなかったりします。 

 

                             Ｈ２７．４．１７ 

                                      保健だより 

 

尾張旭市立本地原小学校 

全全学学年年
ぜんがくねん

、、ぎぎょょうう虫虫卵卵
ちゅうらん

検検査査
け ん さ

ををおおここなないいまますす  

おなかにぎょう虫
ちゅう

がいるかを、検査用
けんさよう

のセロハンを使
つか

って調
しら

べます。  

 ◎ 検査
け ん さ

する期間
き か ん

 ４月１９日（日）～ ４月２２日（水） 

             ※ この期
き

間
かん

中
ちゅう

に２日、朝
あさ

起
お

きてすぐに調
しら

べます。 

 

  ◎ 集
あつ

める日   ４月２０日（月）～ ４月２２日（水）（予備
よ び

日
び

：5月７日） 

             ※ ２日分
かぶん

できたら学校
がっこう

に持
も

ってきてください。忘
わす

れないでね。 

             ※ 学校
がっこう

へ持
も

ってきたら、教室
きょうしつ

で集
あつ

めます。 

  ◎ 調
しら

べ方
かた

    

   検査
け ん さ

の前
まえ

に  兄 弟
きょうだい

で間違
まちが

えたり、回 収
かいしゅう

時
じ

に中身
なかみ

が出
で

てしまって誰
だれ

のものか 

分
わ

からなかったりすることが時々
ときどき

あるため、セロハンにも学年
がくねん

・ 

組
くみ

・番号
ばんごう

・名前
なまえ

を書
か

いてください。 

 

1日目    朝
あさ

起
お

きたら、トイレに行
い

く前
まえ

に、１日目
にちめ

のセロハンをめくって、 

青
あお

い○ののりがついているところを、こう門
もん

（おしりのあな）に 

しっかり押
お

しつけてください。セロハンを閉
と

じます。 

 

2日目    次
つぎ

の日
ひ

も、1日目と同じようにおこないます。２日目
か め

の 

セロハンをめくってこう門
もん

に押
お

しつけます。 

はさんであるとう明
めい

のセロハンをとって青
あお

い○どおしを合
あ

わせ、袋
ふくろ

に入
い

れて 

提
てい

出
しゅつ

してください。中身
な か み

（セロハン）の入
い

れ忘
わす

れがないように確認
かくにん

してくだ

さい。 

   ◎ その他
た

  検査
け ん さ

期間
き か ん

に生理
せ い り

中の女子は、養護
ようご

教諭
きょうゆ

（水野
み ず の

）へ連絡
れんらく

してください。 

          

なまえ 

せっけんで、しっかり 

手
て

洗
あら

いして、予防
よ ぼ う

しよう！ 

４月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

じぶんの体
からだ

を知
し

ろう 



保健室
ほけんしつ

からのおねがい 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１ 保健
ほ け ん

の先生
せんせい

は、どこにいるの？ 

  ほとんどは保健室
ほけんしつ

にいますが、授業
じゅぎょう

に行
い

っていたり職員室
しょくいんしつ

で仕事
し ご と

をしていたり、また、病院
びょういん

や出 張
しゅっちょう

などで学校
がっこう

にいないこともあります。保健室
ほけんしつ

に行
い

っても先生
せんせい

がいない時
とき

は、職員室
しょくいんしつ

にい

る先生
せんせい

や担任
たんにん

の先生
せんせい

に声
こえ

をかけてください。 

２ ケガや具合が悪い時は、どうしたらいいの？ 

 担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えて、保健室
ほけんしつ

へ来
き

ましょう。２０分
ぷん

ほうかや昼
ひる

ほうかは、 

保健
ほ け ん

委員
い い ん

もいますので、保健室
ほけんしつ

へ来
き

た理由
り ゆ う

を話
はな

してください。 

すり傷
きず

などのよごれがついたケガは、水
みず

で洗
あら

い流
なが

してから来
き

ましょう。 

ベッドを利用
り よ う

した後
あと

、かけ布団
ぶ と ん

などをきれいにたたむと気持
き も

ちいいですね。 

３ もしけがをさせてしまったら？ 

「だいじょうぶ？ごめんね」って、すぐ言
い

えるといいね。そして、 

一緒
いっしょ

に保健室
ほけんしつ

へ付
つ

き添
そ

ってきて、話
はな

してください。 

４ 保健室
ほけんしつ

で借
か

りた服
ふく

や保冷剤
ほれいざい

は、どうするの？ 

服
ふく

を汚
よご

してしまった時
とき

のために、着替
き が

えがあります。借
か

りたら、洗濯
せんたく

をして返
かえ

してください。下着
し た ぎ

は新品
しんぴん

を返
かえ

してください。また、打撲
だ ぼ く

などの手当
て あ

てで貸
か

し出
だ

す 

保冷剤
ほれいざい

やカバーなども、後
あと

で必
かなら

ず返
かえ

してください。 

  

 

 

 

 

おうちの方へ       

スポーツ振興センターの手続きについて 

  学校管理下でケガなどをして医療機関を受診した場合、治療にかかった費用の見舞金（１割）

が給付されます（健康保険適応内で、治療が済むまでに５００点以上かかった場合が対象）。学

校より書類を受け取りましたら、受診先の窓口で記入していただき、担任へお渡しください。 

 

学校へ持たせる薬がある場合について 

・ 医療機関で処方された薬を、学校でも使用しなくてはならない（給食後の内服薬がある、アレ 

ルギーで点眼薬があるなど）場合がありましたら、連絡帳などで担任にお知らせください。 

・ 小袋に入れて名前を記入してください。（時々、落ちていて、誰のものか分からないことが 

あります。） 

・ 内服薬は当日分だけ持たせ、余分に持たせないでください。 

・ 他人にあげたり貸したりしないことをお子さまにお話しください。 



 


