
 

 

 

 

 
 

             毎朝、7 時 40 分に昇降口が解錠され、学校の一日が始ま

ります。昇降口をあがったところにひとつ花器があり、お花が

生けられています。毎月曜日早朝に、地域にお住まいの生

け花の先生が生けてくださっているものです。もう 30 年以上 

も続けていただいています。コンクリートに囲まれた昇降口ですが、そこにお花があることで、 

明るさとあたたかさが感じられます。そして、お花を目にすればどこか気持ちが和みます。  
一日の始まりの朝、目覚めてから登校するまで、毎日いろいろなものを目にします。まぶし

い朝日、新聞、テレビ、朝食、家族の顔、通学路の街路樹、通勤通学の人や車、地域の人

たち・・・などなど。毎日見慣れてしまっていても、季節の移り変わりや、天気などによる変化

に気づくことはあります。先日、朝校門で２人の２年生の子たちが「先生～さっき虹が出てま

したよ」と教えてくれました。誰しも、きれいなもの、美しいものを見ると、うれしくなったり元気

になったりするものです。朝、虹を見た子たちは、きっといつもよりちょっと元気に登校でき

たのではと思います。その日一日が、なんとなく良い日だったかもしれません。 

朝、目にするものは、案外その日一日というか、その日の気持ちに影響を与えるように思

います。昇降口のお花も、毎朝、東中のみんなをきっと穏やかな気持ちにしてくれているこ

とでしょう。そして、前の日の帰りに整えられた教室。整然と並んだ机、きれいな黒板とチョ

ーク受け、私物が乗っていないロッカー、まとめられたカーテン、きちんと掛けられた雑巾、小さなゴミ一つ落ち

ていない床なども、良い一日のスタートを演出してくれます。 もし、毎日雑然とした教室で朝スタートすること

に慣れてしまうと、いつしかみんなの気持ちも雑然となり、「良い一日」から遠ざかっていくように思います。 

40 人近くのひとが一日生活する教室は、当然汚れたり、ゴミが落ちたりします。お昼の掃除（創自）できれい

になっても、午後からの時間でまた・・・ですが、今東中ではほとんどのクラスが次の日を迎える準備を帰りにし

てくれています。毎朝、通学路できれいなものを探し、昇降口でお花を見て、きれいに整った教室に入って「さ

ぁ、良い一日に」となるよう、みんなが教室や身の周りをいつもきれいにしておくこと、心がけてください。〈校長〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月 4 日～10 日は「人権週間」です。人として生きる権利について、この

機会に考えてみてください。普段の生活の中では、「ひとのいやがることはし

ない」「自分がされたらどう感じるか」「そのひとのご家族、自分の家族がどう

思うのか」、この３つのことを頭に浮かべ、それを発する言葉や行動のものさ

しにすれば「人権」から大きくはずれることはありません。しかし、時にひとは

簡単に心のハードルを下げてしまい、相手の気持ちを考えない言動をしてし

まうことがあります。その理由を「自分だけじゃない」「相手が悪いから･･」とし

がちですが、それは正しいでしょうか。「人権」の根っこは「自分を大切にする

こと」ですが、それは自分を甘やかすことではありません。しかも一旦下げた

ハードルはなかなか元に戻せないものです。自分の心のハードルを下げず

自分を鍛えられるのは自分自身でしかありません。こうしたことを考えられる

中学生であってください。そして、家族のこと、友だちのこと、地域で会うひと

たちのこと、遠くで苦しんでいるひとのことにも、この「人権週間」を機会に向

き合ったり、考えたりしてほしいと願います。 

 
 

冬休みまであと１１日の登校。今年の漢字は・・・も近づいてきました。昨年 は確か「密」。さあ、今年は何でしょう。 

    令和３年 12 月８日発行 

しののめ 

尾張旭市では 12 月 23 日までを「人権月間」としています。 「人権」に関する話題をぜひ家庭でも。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

地域の方から「お礼の手紙」が届きました。こうしたお手紙をいただくと、学校が明るく元気になります。 

拝啓 向寒の候 東中学校の皆様におかれましてはお健やかにお過ごしのことと存じます。 

 さて先日、私は学校の近くの通学路を自転車で走行していました。その日は風が少しあり、かぶ

っていた帽子が風で飛ばされ慌ててブレーキを強くかけてしまい、転倒してしまいました。そこに

部活帰りの女子生徒さん２名が「大丈夫ですか」と直ぐさま帽子を拾い、自転車を起こしてくれま

した。私は恥ずかしさもあり、簡単なお礼の言葉と大丈夫ということを伝え帰りました。 

 お二人の迷いのない行動にあたたかい気持ちを感じました。お陰様で、すり傷程度で大した事は

ありませんでした。皆様も時節柄お身体には気をつけてお過ごしください。  敬具 

東中学校では、「いいこと」があると校庭の掲揚塔に鯉のぼりが上がります。もちろん、今回も・・・ 

Ｑ： 学生服、セーラー服はいつまで着てよいのですか？ 

Ａ： 学生服・セーラー服も東中学校の制服ですので、着

用可です。いつまでという期限は設けていません。 

 

令和４年４月から導入されるブレザータイプの新制服は

「第３の制服」として位置づけられています。よって、現在

の学生服、セーラー服の着用も可です。 

学校公開の機会に行った、学校生活に関するアン

ケート（中間評価）へのご協力、ありがとうござい

ました。結果の一部をお伝えします。 

体育祭と合唱祭を参観していただいたこ

とからも、多くの子どもたちが充実した学校

生活を送っていることを感じていただけた

ように思います。また、学校の感染症対策

についても高い評価をいただきました。引

き続き、油断なくすすめてまいります。記述

部分でも、我々の元気と力になる評価をた

くさんいただきました。ありがとうございまし

た。年明けの年度末学校評価アンケート

へのご協力もお願いいたします。 

次年度ＰＴＡ会長に関してのアンケートで「誰もいなかったら引きうけてもいい」と回答してくださった方が 

２１名でした。この結果に、今年も大きな力をいただきました。ありがとうございました。 


