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東中学校区各小学校へ

中 学 校 へ の 進 学 に つ い て
東 中 学 校

１．中学校でしてみたいこと、楽しみなこと（今までの新１年生の声）

部活動（１）
・部活動で活躍したい。

学校行事（２）
・文化祭・体育祭やキャンプ、修学旅行などが楽しみ。

友達ができること（３）
・新しい友達をつくりたい。仲間作り。

・他の小学校の人などいろいろな人達と友達になりたい。

・友達と一緒に登校できること。

学習（４）
・定期テストが楽しみ。

・今までよりもっと勉強したい。

・英語や世界史の勉強ができる。

生活（５）
・勉強と部活を両立して充実した生活をしたい。

・クラスをまとめる仕事にチャレンジしたい。

・制服が着られる。

・先輩ができる。

・担任の先生がどんな人か楽しみ。

２．不安に思っていることや知りたいこと（今までの新１年生の声）

勉強のこと（１）

＜ 勉強についていけるか ＞
質問・要望など 中学校の答え

・

。・ 難しくなるのが不安。 小学生のときより難しい表現や内容になります

授業中の話をしっかり聞いて、予習・復習を毎日・ どんなところが難しいのか？

・ 苦手な教科があるのが心配（数学 。教科によっ欠かさず行えば十分ついていけます

理科・英語・社会・国語・芸術系 て担当の先生が違うことと定期テストの範囲まで

等） 進むことを考える小学校のようにゆっくり一つの

・ 学習のスピードが速いと聞いて心 ことに丁寧ではありません。授業のスピードは、

配。 生徒の様子を見ながら進めます。よく分かってい

・ 塾に入らないと勉強についていけ ない所や重要な所は繰り返して学習します。

ないか？ 塾に入らなくてもついていけます。塾に行って

、 、 。・ 分からないところがあったら教え も 授業中集中しないと 塾の効果はありません

てくれるか？

＜ 学習の仕方 ＞
質問・要望など 中学校の答え

気持ちを前向きにもっていれば、部活と勉強・ 部活と勉強が両立できるか心配。 ・

です。また、大切なことです。の両立は可能

・ ノートは自分で考えてまとめるの ・ 先生方の板書をもとに、自分の考えや重要ポ

、 。か？ イントを自分でノートに書き込み まとめます

・ ノートを書くのが遅いので、先生 ・ 生徒が書いている様子を見ながら、先生方は

の板書についていけないかもしれな 板書します。でも、小学校の時よりは 「早く、、

い。 丁寧に」書いてください。

＜ 教科のこと ＞
質問・要望など 中学校の答え
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中学校での教科は、国語、社会、数学、理科・ どんな教科があるか？ ・

。音楽 美術 保健体育 技術・家庭 英語、 、 、 、 です

その他に、総合的な学習の時間・道徳・学級活

動があります （決められた 時間数は、別の。

資料を見てください ）。

・ 数学と算数はどう違うか？ ・ 問題をよく考えて答えを求めることでは、ま

ったく同じ勉強です。

・ 中学校の英語をしっかり学習すれば、小学校

・ 英語を習ってきた人と初めての人 で英語を習ったかどうかにかかわらず、十分学

では、差がつくか？ 力をつけることができます。

＜ テスト ＞
質問・要望など 中学校の答え

・ 定期テストは大変か？何回あるの ・ 定期テスト（中間テスト・期末テスト）が大

か？ きなテストで、年５回あります。その他にも小

普段から、予習・復習さなテストもあります。

をやり、テスト勉強もやれば、そんなに大変で

・ テスト勉強はどれぐらいすればよ 。はありません

中学１年生で、平均２時間の家庭学習が必要いのか？ ・

といわれています。テスト前は、その 倍以1.5
。上はやってください

＜ 家庭学習 ＞
質問・要望など 中学校の答え

・ 宿題の量はどれくらいか？ ・ それぞれの教科で違いますが、十分にやれる

程度です。

・ 家で勉強するとき、どんなふうに ・ 毎日、こつこつと予習や復習に取り組んでく

すればよいか？ ださい。２時間くらいは必要だと思います。計

画的に進めてください。

基本は教科書です。毎日の授業や予習・復習・ 高校受験が心配 ・

をしっかり行えば、３年生になってからあわて

。る必要はありません

学校生活のこと（２）

＜ 学校・先生 ＞
質問・要望など 中学校の答え

・ 生徒や先生、学校の様子を知りた ・ 中学校では 「明るい笑顔」を大切にしてい、

い。 ます。友達と仲良く、すてきな笑顔で生活して

ください。先生たちもそうした生徒を見守って

います。

・ 行事はどんなものがあるか？文化 ・ 体育祭・文化祭・合唱祭・校外学習・球技大

祭・体育祭以外にも行事はあるか？ 会・キャンプ（２年生 ・修学旅行（３年生））

クリスマス会はあるか？ など、いろいろな行事があります。クリスマス

会は行いません。そのかわり、学年行事（球技

大会 ・学級レクを学年やクラスで楽しみます。）

・ 先生は優しいか？厳しい先生と優 ・ どんな先生や友達との出会いがあるでしょう

しい先生はどっちが多いか？面白い か。楽しみにしてください。

先生はいるか？

・ 学校に慣れることができるか不 ・ だれでも新しい所では不安ですが、学校には

安。 すぐに慣れることができると思います。自信を

もってください。

＜ きまり・校則 ＞
質問・要望など 中学校の答え
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・ 放課は何分か？何をしているの ・ 授業間の放課は、１０分です。次の授業の準

か？外で遊べるのか？ 備時間です。教科書などの用意をしたり、トイ

。 、レに行ったりします 昼放課は２０分あるので

運動場でサッカーやバレーボールなどをしてい

ます。

・ シャープペンは使えるか？ ・ シャープペンシルは使えます。

・ 携帯電話のほかに持っていって ・ 携帯電話は、学校生活に必要ありません。ほ

いけないものは何か？ かに、ナイフ・ライター・カメラ・ゲーム機・

不必要な現金などの学校生活に支障をきたす物

危険な物・貴重品は持ってきていけません。

・ 制服は、１日中着ているのか？ ・ 体育以外の授業は、制服で受けるのが基本で

す。

・ 買い食いはいけないのか？ ・ 買い食いは認めていません。家に帰って、食

事をおいしく食べてください。

・ １年生は２年生に会ってもよい ・ どの学年も共通で使う場所では、他学年と会

か？・他学年の教室に入ってよい うことはできます。しかし、１年生の廊下は１

か？隣のクラスに自由に行き来で 年生しか通っていけません。また、トラブルを

るか？ 防ぐために他のクラスに入ることは認めていま

せん。

・ 自転車通学はしてもよいか？ ・ 現在の交通事情から、自転車通学は認めてい

ません。

・ 図書室には何冊の本があるか？ ・ 図書室には約２万冊の本があります。しっか

り読書してください。

（保護者の声）
・生まれつき髪が茶色だが 何か証明・申請等は必要か？、

・帽子がないようだが、自由にかぶっていいのか？

［保護者への答え］

・ 生まれつき髪が茶色いことは、保護者の方が担任に申し出てください。

・ 帽子は必要に応じて制服に合う物をかぶってください。

＜ 友達づくり・先輩 ＞
質問・要望など 中学校の答え

自分から積極的に話をしたり、仲良くしよう・ 友達ができるか不安。どうやって ・

友達をつくるか？ 。としたりすれば友達はできていきます

・ こわい先輩はいないか？東中は荒 ・ 東中全体としては落ち着いています。大きな

れていないか？大きなけんかはない けんかはありませんが、けんか・いやがらせ・

困ったことがあったら、すぐに先か？ いじめなどの

。生や家の人に言ってください

・ 先輩にからまれることが心配 ・ 先輩・後輩の関係を考えて、言葉遣いなどを

・ 先輩には敬語を使わなくてはいけ 気をつければ、大丈夫です。

ないか？先輩との接し方を教えてほ

しい。

・ ２・３年生にいじめられないか不

安。

＜ いじめ ＞
質問・要望など 中学校の答え

・ いじめはないか？ ・ 「 。お互いにいじめ」は絶対に許されません

理解しあって 「いじめ」をなくしていきたい、

ですね。
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もし「いじめ」られたら、すぐに先生に相談・ いじめられたり何か言われたりし ・

してください。先生以外にもスクールカウンセやすい人は、どうすればよいか？

。ラーや相談員さんなどもいます

（保護者の声）
・いじめ・不登校に対する対処の仕方・予防対策は？

［保護者への答え］

・ 普段から生徒の様子をみて声をかけています。また、 を学期に１回、教育相談週間

設け、担任は生徒一人一人と相談を行います。そして、 をいじめ・不登校対策委員会

開き、情報交換や対策の検討を行っています。

部活動のこと（３）

＜ 学校のきまり ＞
質問・要望など 中学校の答え

80・ 部活へ絶対入らないといけない ・ 。現在は部活に入るか入らないか自由です

か？ ％以上の人が参加しています。

・ 部活に入らず、クラブチームに行 ・ 部活に入らなくてクラブチームに行くことは

くのはよいか？ できます。部活に入って、クラブチームにも入

っている人もいます （相談によります）。

＜ 部活の種類や内容 ＞
質問・要望など 中学校の答え

入部の条件はありません。１年生を募集して・ 入部の条件はあるか？（成績、 ・

力など） 。ただし、自分いる部活ならどこでも入れます

。にあった部活を選んで３年間続けるといいです

・ 水泳部の活動状況について知り ・ 常時活動を行う水泳部はありません。７月の

い。 水泳大会前に大会に出たい人を募って大会に参

加します。

・ 種類 人数 特徴などを知りたい ・ 次ページ参照、 、 。

平成２３年５月の人数です。

部活動の種目 人 数 活 動 の 様 子
バスケット男 ４３名 スピードと正確さに磨きをかけています。

バスケット女 ２３名 スピードと正確さに磨きをかけています

バレー男 ２６名 挨拶がしっかりでき、きびきびしています。

、 。バレー女 ４２名 大きな声で挨拶をし 練習にがんばっています

ソフトテニス女子 ７９名 体力作りや素振り・乱打などを行っています。

。陸上男女 ３８名 短距離走・長距離走・投てき 励んでいますなどに

卓球男女 ７３名 体力作りや素振り・乱打などを行っています。

弓道男女 ５０名 姿勢が良くなり、集中力が高まります。

剣道男女 ５０名 心技体を磨いています。

サッカー ６８名 体力作り・基本練習・ゲーム形式を行います。

野球 ６３名 体力作り・基本練習・ゲーム形式を行います。

ソフトボール ２１名 体力作り・基本練習・ゲーム形式を行います。

吹奏楽 ４１名 発表会に向けて、演奏の練習をしています。

美術 ６５名 作品応募に向けて、制作に取り組んでいます。

パソコン ２７名 パソコン室で作品づくりをします。

筝曲 １２名 筝曲演奏に向けて、練習をします。

＜ 練習 ＞
質問・要望など 中学校の答え
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・ 練習はどれくらいか？（朝練は何 ・ 基本的に練習は毎日です。テスト期間中など

時から？部活終了時刻は何時？週に は休みます。

何回あるか？） ・ 朝練習は、部活動によってある部とない部が

あります。７時半開始です。部活動の終了時刻

、 。は 日没時間により月ごとに決められています

７月は、午後６時１５分、１１月は、午後４時

・ 土日にも部活はあるか？ １５分となっています。

・ 土日の活動は部活によって異なります。土日

とも行う部活もありますし、どちらか１日だけ

・ 楽しいか。厳しくないか？ 行う部活や土日はやらない部活もあります。

。・ その部活が好きになれば とても楽しいです、

練習は厳しいと言えば厳しいです。ケガを防止

するためにも集中して取り組んでいます。

＜ 先輩との関係 ＞
質問・要望など 中学校の答え

・ 部活での先輩との関係が心配で ・ 小学校とは違って、先輩・後輩の区別がはっ

す。いじめられないか？怖くない きりしてきます。もし 「いじめ」られるよう、

か？ なことがあったら、先生にすぐに言ってくださ

・ 小学校の部活とどう違うか？ い。

＜ その他 ＞
質問・要望など 中学校の答え

勉強・ 勉強が遅れると部活はできない ・ 勉強が遅れても部活はできます。でも、

か？ させるように頑張ってください。と部活を両立

・ 学年が変わって、部活を変えても ・ 途中で部活を変わることはできます。できる

よいか？ ことなら、最初に自分にあった部活を選んでく

ださい。

その他、何でも（４）
質問・要望など 中学校の答え

中学生として１番大切なことは、毎日､ 笑顔・ 中学生として大切なことは何か？ ・

で元気に登校することです。

・ 中学校に入学試験はあるか？ ・ 東中に入るのに試験はありません。高校に入

るには試験がありますので、学力をしっかりつ

ける必要があります。

・ どこの小学校の人が来るのか？ ・ 旭小・東栄小・三郷小・旭丘小から入学して

きます。

・ キャンプ、修学旅行はどこに行く ・ キャンプは、来年度から高遠（長野県）に行

のか？ く予定です。また、来年度、修学旅行は高山・

富山・長野方面に行く予定ですが、再来年度か

・ 職場体験はどんな店でするのか？ ら関西方面に変更される予定です。

・ 職場体験は、幼稚園・郵便局・公民館・飲食

関係・車関係など、さまざまなこの地域の職場

にお願いしています。


