
 
 
 
 
 
 
  

☆スマイルアクション決定☆ 
 学級力アンケートをもとに話し合った結果、

次のようなことに取り組むことになりました。

掲示物を室長の石原瑞希さんと牧田真由さん

が作成しました。内容は、以下のとおりです。 

・朝のあいさつや帰りのあいさつを大きな声で

する。 

・目につくゴミを捨てる。 

・服装チェックをお互いにする。 

・プリントを後ろに回されたときに「ありがと

う」を言う。 

・1分前に座って次の授業の準備をする習慣を

つける。 

・バカにしている人を注意して謝るように促す。

これからはバカにしないと約束する。 

「７つの習慣」 
 「７つの習慣」とはアメリカのステ

ィーブン・Ｒ・コヴィー博士

（1932-2012) が、世界中の著名人や

歴史的な偉人の生き方や考え方、行動

などを検証し、彼らに共通する習慣を

７つのまとめた本です。それを学生対

象にした内容が左のようになってい

ます。この「７つの習慣」は特別な習

慣ではなく、一見すると「当たり前」

に見える習慣ですが、実際に身につけ

られている人は大人でもそう多くは

ありません。こうした習慣を子どもの

うちから身につけることで学力の向

上だけでなく、生活面でも具体的な成

長実感を得ることができると言われ

ています。 

参考 URL：http://www.7hj.jp/ 
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ダイヤモンドのように、 

キラキラと輝くみんなへ願いを込めて 


