
 
 
 
 
 
 

1 年 B 組 学級通信 NO.101 

 ☆家庭学習力アンケート☆ 

 1 月 30 日(金)1 限に家庭学習力アンケートを事前にとったものを参考に話し合い活動を行いました。今回は、

第 1 回(小学生のころ)と第 5 回(中学 1 年生の 3 学期)の比較を中心に資料を参考にしながら話し合いました。中

学生になり、生活が大きく変化した人が多数いると思います。例えば、朝練がほぼ毎日あり睡眠時間が短くなっ

た人や定期テストに向けて勉強時間が増えた人などです。グラフで見ると分かりやすいのですが、人によってグ

ラフの変化がまったく違っています。右上のグラフでは、中学生になって大きく成長した人のものを載せました。

ただ、自己学習力が伸びていません。自己学習力とは、小テストや定期テストの前に家で計画を立てて学習して

いるか、やらなくてはいけないページや問題の数・時間・点数などの目

標を決めて学習しているか、友だちと宿題や自主勉強について教えあっ

たり励ましあったりしているかどうかについてです。あと 2 週間後にあ

る学年末テストに向けて計画的に学習を進めていってほしいと思います。

また、家庭学習力新聞の作成にあたり、この 1 年を通して学んできたこ

との集大成としてはがき新聞にまとめましょう。家庭学習力アンケート

やテスト勉強の方法など内容を吟味して作成に取りかかりましょう。 

 


