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 今日の 2 限に歯科検診が行われた。学校で行われる歯科検診 

は、歯の健康状態をチェックし、治療が必要な歯を早期に見つ 

けて、治療を促すためのもの。今回の歯科検診で、あなたの歯 

の健康状態は大丈夫だっただろうか？ 

 歯医者さんが、みんなの歯を診ながら「1 から 6 まで斜線、 

７まる・・・」みたいに呪文のような言葉を述べていたと思う。 

簡単にその説明をすると・・・ 

 斜線・・・健康な歯 

 C・・・虫歯などで治療が必要な歯 

 ○・・・治療がされている歯 

 ×・・・そこにあるはずなのに歯がないこと 

 このような感じだそうだ。例えば『6C』と言われたら、6 

番の位置の歯が治療が必要だということ。C と言われた記憶が 

ある人は歯医者へ行こう。虫歯などは放って置いてもよくなることはない。早めの治療

が一番よい。自分の歯を大切にしよう。 

 

 「東中を地域から愛される学校にしましょう」という呼びか 

けのもと行われた生徒会主催のクリーン活動。学校周辺の公園 

を清掃して、日頃お世話になっている地域に恩返しをするべく、 

昨日は 100 名以上もの東中生が参加したそうだ。これは素晴ら 

しいことだな。集まっている人たちの中には、バレー部男女や 

バスケットボール部の姿もあった。きっと E 組の人たちも数多く参加したことだろう。

ボランティア精神にあふれた素晴らしい活動だったな。このような活動を重ねて、地域

からますます愛される東中になれば、きっとみんなも東中のことが好きになって、周り

に自慢できるようなより誇りある中学校になっていくことだろう。 

 
 

明日の連絡 

 ☆ 明日は時間割り通りです。1限は、しおりの読み合わせを行うのでしおりを持ってくること。 

 ☆ 明日は、1年生の校外学習のため朝にバスが校内に入ります。そのため朝練習なしです。 

 ☆ 新研究の英語の提出になります。忘れないように。 
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