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 「あなたには尊敬する先輩がいますか？」 

もしこのような質問をしたら、頭に浮かぶ先輩はいるだろうか？３年生に向けての３学

期が 1 日 1 日と過ぎているが、3 年生になると自分の進路について考える学年であると

ともに、『東中学校の最上級生』となる。2 年生のときとは違って、1、2 年生と 2 学年

に渡っての後輩ができる。それだけ、みんなの背中を見ている目の数は多くなる。昨年

度、1A の人たちに日直の 1 分間スピーチで「尊敬 

する先輩がいるか。それはどんな先輩か。または、自 

分はどんな先輩になりたいか」という題で話してもらっ 

たことがある。 

たくさんの人の話を聞いている中で感じたのは、 

尊敬される先輩には「優しさ」とか「アドバイスをく 

れる」など様々なポイントがあること、そしてどの先輩にも共通して言えるのが「自分

のこと（プレー、演奏など）をしっかりやっている。」 

ということだ。 

当たり前と言えば当たり前。自分のことをしっかりとやっていない人が尊敬はされな

いと思う。自分のことをしっかりとやっているというベースの上で、さらに優しさやか

っこよさ、真面目さなどがプラスされて「すごい」と思ってもらえるのだと思う。 

 先生も教師になってから実に多くの「尊敬できる先輩」に出会った。どの先輩達も教

師として自分をもっていて、妥協をせずに働いていた。その仕事ぶりは本当に「すごい」

と思えるものばかりだった。それでいてまだ若かった先生のことを気にとめてくれて、

時には厳しい指導もあったが、様々な手助けをしてくれた。そういった先輩達に刺激を

受けて、自分もこうなりたいと強く思ったものだ。 

 あと 3 ヶ月もしないうちに最上級生になるみんな。自分のことをしっかりとやれてい

るだろうか？後輩達はみんなの勉強、部活、掃除、服装など実にいろいろな姿を見てい

るはずだ。今の自分はどの面を見られても先輩として恥ずかしくないものだろうか？ 

３年生になる前の今だからこそ、どんな最上級生になりたいのか？今の自分はどうな

のか？を考えて生活していきたい。次の 1 分間スピーチのテーマは「尊敬する先輩。ま

たは自分はどんな先輩になりたいか。」に決めた。 
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明日の連絡 

☆ 明日は授業通りです。6限の総合では修学旅行のオリエンテーションを行います。 

☆ 家庭学習ノートは毎日提出です。忘れずにもってこよう。 

☆ 学校生活のアンケート（保護者用）を保護者の方に行っていただいて、提出しよう。 


