
いよいよ今日から中学校での新しい生活が本格的にスタートします。「どんな先生だろう？」「どん

な友だちができるかな？」「部活動は何部に入部しようかな？」「授業は難しくないかな？」など、期

待と不安で胸がいっぱいかと思います。そんなみんなに、「ぜひ、今の期待と不安（ドキドキワクワク）

な気持ちを大切にしてほしい！」というのが、先生からのお願いです。『初心忘るべからず。』という

言葉もあるように、何事においても最初に感じたこと・考えたことは、その後の自分自身が成長して

いく中で、とても大切になってきます。いつまでも今の気持ちを心のどこかに残しておきながら、新

しい生活をスタートさせていきましょう。

さて下に、東中学校の日課表を載せました。小学校と違う点としては、

○１時間が５０分授業（原則）

○１週間が２９コマ（時間）※委員会含まず

○長い放課が昼休みの２０分間のみ。

などがあります。早く日課を覚え、自分で時計を見て動けるようになりましょう。

※時間割表については、明日、配布予定です。

尾張旭市立東中学校
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（保護者の皆さんへ）
入学式・担任との時間（ＬＴ）を終え

て帰ってきたお子さんの様子はどうだっ

たでしょうか。私も各クラスを回らせて

いただきましたが、子どもたちの表情か

らは、緊張の中にも“やる気”が伝わっ

てきました。

錬心館でも少しお話をしましたが、子

どもたちの成長には、学校と保護者の方

との協力・共通理解は必要不可欠です。

何かご不明な点やご不安な点などがあり

ましたら、お気軽に担任、もしくは寺田

までご連絡ください。今後ともよろしく

お願いします。

（月予定の訂正をお願いします）

１０日（水）給食開始

→９日（火）給食開始
※大変申し訳ありません。よろしくお

願いします。

１年主任 寺田泰次郎

東中学校ウェブサイトもご覧ください。

第２号

東中・日課
５０分授業日課 ４５分授業日課

８：３５～ ８：４５ Ｓ Ｔ ８：３５～ ８：４５

８：５０～ ９：４０ 第１時限 ８：５０～ ９：３５

９：５０～１０：４０ 第２時限 ９：４５～１０：３０

１０：５０～１１：４０ 第３時限 １０：４０～１１：２５

１１：５０～１２：４０ 第４時限 １１：３５～１２：２０

１２：４０～１３：１５ 給 食 １２：２０～１２：５５

１３：１５～１３：３０ 清 掃 １２：５５～１３：１０

１３：５０～１４：４０ 第５時限 １３：３０～１４：１５

１４：５０～１５：４０ 第６時限 １４：２５～１５：１０

１５：４０～１５：５０ Ｓ Ｔ １５：１０～１５：２０

☆８時３５分には自分の座席に座っていること。

基本時間割(１年生)
月 火 水 木 金 ・「委」は委員会。

１ ○ ○ ○ ○ 道 ・「総」は総合的な学習。

２ ○ ○ ○ ○ ○ 総合的な学習①は、週１

３ ○ ○ ○ ○ ○ 時間の割り当て。

４ ○ ○ ○ ○ ○ 総合②は年間15時間。

５ LT ○ ○ ○ ○ ・「道」は道徳。

６ 委 ○ ○ 総 ○ ・「LT」は学級活動。
・隔週金曜日の始業時には

学校集会。

・委員会は月に１回程度。


