
揺るがない精神、それに動揺しない

技術、体力が必要。 

松山英樹（プロゴルファー） 

 

〈部活動を通して身に付けた力を進路に向けて生かそう！〉 

 ３年生にとって最後となる中総体は，各会場で熱戦が繰り広げられました。愛日大

会・県大会・全国大会に勝ち進んだ部活動のみなさん，おめでとうございます。 

 さて，部活動を引退したみなさんは，目標を本格的に進路に切り替えていくことに

なります。この時，役立つのが継続して取り組んできた経験です。炎天下や凍えるよ

うな寒さの中での練習や試合，眠たさを我慢して早起きした朝練など，それぞれの部

活動を通して，精神力や体力が鍛えられた

ことだと思います。こうして身に付けてき

た力を進路選択・進路決定の場面で存分に

発揮してください。 

 

〈第２回進路希望調査の実施予定〉 

 8 月 18 日（木）に進路希望調査表を配布します。４月末に行った１回目と希望が変

わっても構いません。提出期限は 9 月 2 日（金）としますので，１学期の個人懇談会

や成績，夏休みの体験入学等も踏まえて考えておくようにしましょう。 

 

 

《体験入学情報》  

◎ 名古屋市立名東高等学校 普通科・国際英語科（公立高校） 

 ◆日時：９／２４（土）９：００～１１：３０頃 

 ◆内容：学校説明，校内施設見学・部活動見学，体験授業（国際英語科のみ） 

 ◆申込期限：９／５（月）まで 

 

◎ 名古屋市立中央高等学校（公立高校・昼間定時制） 

 ◆日時：９／２４（土）９：３０～１２：００ 

 ◆内容：単位制による定時制課程についての説明，学校生活についての説明等 

   ◆申込期限：９／１２（月）まで 

 

◎ 愛知県立明和高等学校 普通科・音楽科（公立高校） 

 ◆日時：９／１０（土）・１１（日） 

 ◆内容：学校祭（明和祭） 

   ◆その他：申込不要。時間や詳細は進路掲示板の案内で確認。 
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