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《体験入学・見学情報》

◎名古屋大谷高校（私立）

◆日時 8/27（火），28（水） 9：00～12：00

◆内容 学校見学、体験

◆申込期限 7/２（火）まで

※申し込みには、配布したパンフレットの切り込み

以下を記入して、提出すること。

◎東邦高校（私立）美術科

◆日時 7/27（土），29（月）9：00～15：00

◆内容 講演会

◆申込期限 6/28（金）まで

※先着順で締め切られます。早めに！

◎東邦高校（私立）普通科・商業科

◆日時 8/5（月），6（火）

午前の部 9：00～11：30

午後の部 13：00～15：30

◆内容 学校説明、講座体験

◆申込期限 6/28（金）まで

※先着順で締め切られます。早めに！

◎東邦高校（私立）部活体験

◆日時 8/28（水） 10：00～12：00

◆内容 部活動体験

◆申込期限 6/28（金）まで

※先着順で締め切られます。早めに！

◎愛知高校（私立）

◆日時 6/15（土） 10：00～12：00

◆内容 入試説明会

◆申込期限

6/13（木）まで

進路担当より

中間テストが終わり、３年生の初めてのテストが

返ってきました。自分の実力は出せましたか？

日頃、学習して知識を高めていくことは、必要

です。しかし、それと並ぶくらい大切なのは、体調

です。以下のパターンに当てはまらないように…。

（パターン１）

テスト週間に計画的に学習ができずに、

前日に焦って勉強する。

↓

翌日のテスト時間で、頭がボーっとしてしま

い、集中できない。

（パターン２）

テスト週間に無理な計画的を立てて、

実行する。

↓

体調を崩してしまって、実力が出せない。

「体調管理も実力のうち！」

日頃から、自分の体を一番に考えましょう。

（例外パターン）

「ぜんぜん勉強してないから、テストが悪いの

はしょうがない。勉強すれば、余裕で点はと

れるはずだ！」 ↓

もう現実を見ましょう。自分で逃げ道を

作って言い訳にしても、その結果は、かわりま

せん。


