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学校生活における熱中症予防対策について（お知らせ） 

 

 初夏の候、保護者の皆様にはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

日頃は、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

 さて、毎日暑い日が続き、熱中症が心配される時期になりました。感染症予防

に併せて、熱中症予防対策として、下記のように児童に指導していきます。 

ご家庭でもお声掛けをお願いいたします。 

記 

１ マスク着用について 

 〇 体育の授業、登下校、休み時間の外遊びにおいては、基本的にマスクの

着用は必要ないことにします。ただし、人との距離がとれず、近くで会話

をする場合は、マスクを着けるよう指導します。 

 

２ 日傘の使用について 

○  登下校に、日傘等の使用を許可します。雨天と同様に、傘をしっかり

と持ち、安全に気を付けて登校するよう指導します。日傘使用を希望さ

れる場合は、連絡帳にて担任までお知らせください。 

 

３ 持ち帰る学習用具について 

○  学校保管の物や必ず家に持ち帰る物については、各学年で検討し、お

子さんを通じて連絡します。基本的には、家に持ち帰る物は、宿題や家

庭学習で必要な物とします。 

 

４ 水分補給について 

○  こまめに水分補給をするよう指導していきます。毎日必ず水筒を持た

せてください。忘れた場合は、家庭へ連絡させていただきます。保護者

と連絡が取れない場合は、学校で用意した 500ｍＬの水のペットボトルを

渡します。その場合、同等のペットボトルを返却していただきます。 

 

５ 冷感タオル等の使用について 

 〇 登下校において、冷感タオル等の首を冷やすものの使用を許可します。

教室内は、エアコンが効いておりますので、授業中は外すように指導しま

す。 

 

この件に関するお問い合わせは教頭（柴田）までお願いします。 
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