
 

 

                                令和２年２月号 

みなさんこんにちは♪「吉澤
よしざわ

 真知乃
ま ち の

」   と「佐藤
さ と う

 昌子
ま さ こ

」です。 

 ２月４日の立春
りっしゅん

は寒
さむ

さが一番
いちばん

ピークの時期
じ き

ですが、この立春
りっしゅん

を過
す

ぎると寒
さむ

さがだんだんと和
やわ

らいでいくといわれています。寒
さむ

いのが

苦手
に が て

な相談員
そうだんいん

は春
はる

が待
ま

ち遠
どお

しいです。 

 みなさん、体調
たいちょう

に気
き

をつけて元気
げ ん き

に過
す

ごしてください。 

「メッセージカード」を書
か

いてくれたらお返事
へ ん じ

を渡
わた

します。 

予約
よ や く

をいれたいときも使
つか

ってくださいね。 

★  吉澤
よしざわ

 真知乃
ま ち の

・・・（月）・（火）・（木） 

★  佐藤
さ と う

 昌子
ま さ こ

 ・・・・（水）・（金） 

 

               

    月     火     水     木    金 

３日  

よしざわ 

給食  ５－１ 

４日 

よしざわ 

給食  ５－２ 

５日 

さとう 

給食  ６－３ 

６日  

よしざわ 

給食  ５－３ 

７日  

さとう 

給食  ６—４ 

１０ 

よしざわ 

給食  ２－１ 

１１日 

 

１２日  

 

１３日   

よしざわ 

給食  ２－２ 

1４日 

さとう 

給食  １－１ 

１７日 

よしざわ 

給食  ２－３ 

１８日 

 

１９日 

さとう 

給食 １－２ 

２０日  

よしざわ 

給食  ３－１ 

２１日  

さとう 

給食  １－３ 

２４日 

 

 

２５日 

よしざわ 

給食  ３－２ 

２６日 

さとう 

給食 １－４ 

２７日 ２８ 

さとう 

給食 ひまわり 

廊下
ろ う か

を歩
ある

いてくれる子
こ

、声
こえ

をかけてくれる子
こ

が増
ふ

えてうれしい

です。ありがとうございます。(*^_^*) 

相談室だより 

☆相談
そうだん

の時間
じ か ん

☆ 

＊２０分ほうか  

＊ひるほうか 


