
 

                         

白  鳳  点  描  

校長  安藤 透 

 ６年生の修学旅行も終わり、高学年の宿泊行事を予定通り終了することができました。 

 子どもたちは学校生活や行事等を通して、多くの経験・体験をして、さらに成長でき

たことと思います。その成長した姿を直に見られることは、とても嬉しく感じます。こ

れらから得たものを是非今後の生活に活かしてほしいと思います。 

 さて、子どもたちの生活環境の変化から、

「朝食を食べない」「夜ふかしをする」など基

本的生活習慣の乱れが指摘されてきました。

それが、学習意欲や体力、気力に影響を及ぼ

しているといわれています。右の表は全国の

「朝食摂取状況と学力調査の平均正答率との

関係」です。朝食をとっている集団のほうが、

とっていない集団よりも成績が良いのがわか

ると思います。  

 朝食は体を 1 日の運動に適した状態にする

という効果があります。また、脳にもエネルギーを補給し、体のリズムを整えるという

効果もあります。4月に行いました白鳳小学校の６年生へのアンケートでは、96％近い

子どもたちが朝食をとって学校へ来ているという結果が出ています。すばらしいと思い

ます。時々、「今日朝ごはん食べてないの。おなかへっちゃった。」といってぐったりし

ている姿や、「寝坊しちゃって、朝ごはん食べずに急いで集合場所へ行っちゃった。」な

どという声をきくことがあります。他の学年の人たちも、６年生と同様しっかりと朝食

をとってから学校へ来て、思いっきり勉強に運動に励んでくれると良いと思います。 

行事予定 

 １２／２１(月）給食最終 

  １２／２２(火）終業式 

   １／ ７(木) 始業式             

   １／ ８(金) 給食開始            

   １／１３(水) ふれあい持久走大会  

   ２／ ２(火) 入学説明会 

   ２／２０(土) 土曜参観 

 

 １０月末のあいさつ運動に尾張旭市のイメージキャラクター”あさぴー”も参加してくれま

した。子どもたちは大喜びで、「おはようございます」が大きな声で言えました。 

 

 

平成 27年 11月 4日(水) 

尾張旭市立白鳳小学校 

 



修学旅行 

 １０月２８，２９日６年生が奈良・京都

へ修学旅行に行きました。 

 １日目は、法隆寺・東大寺・平等院、２

日目は鹿苑寺(金閣）・二条城・清水寺を見

学しました。 

 

 

 

 

                     宿泊は聖護院御殿荘という平安神宮に 

                    近い場所にある宿に泊まりました。到着が 

                    遅れ、お風呂の時刻が変更になったのです 

                    が、大きな混乱もなく素早く対応すること 

                    ができました。 

 

 ６年生は、時には、羽目を外しすぎて注

意を受けることもありましたが、次の行程

を考え、素早く動いたり、先生や部屋長の

指示をしっかりと聞いて行動したりするこ

とができました。 

 実物を見ることができた感動と、友達と

の絆を深めることができた２日間、添乗員

さんや写真屋さん、運転手さん、ガイドさ

んなどお世話になった多くの方への感謝を

忘れることなく、修学旅行を大きな財産と 

してくれたことだと信じています。 

 

福祉実践教室 

 １０月２８日（水）５年生が 

福祉実践教室を行いました。 

 全体会の後、車いす・点字・手話・ 

ガイドヘルプ・知的障がいの５講座 

に分かれて、障がいの特徴や困難なところ、私たちが 

お手伝いできることについて、講師の方に教えていた 

だき、さらに体験をすることで理解を深めました。子ども 

たちはとても真剣に取り組んでいました。 

 


