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の予定 
 
１日（火） 児童集会（人権集会） 

       ４０分日課（～７日） 
２日（水） 業前体育 
４日（金） マラソン大会試走会 
７日（月） マラソン大会試走会 

予備日 
      業前体育 
８日（火） 業前体育 
９日（水） 業前体育 

１０日（木） マラソン大会 
１１日（金） マラソン大会予備日 
１５日（火） 児童集会（保健） 
１７日（木） 通学団会（５限） 
１８日（金） 朝の読み聞かせ 
２１日（月） 給食最終日 
２２日（火） 終業式・大掃除 
２３日（水） 天皇誕生日 
２４日（木） 冬季休業日 

（～１月６日） 
 
 
 
 
 
 
１月はじめの予定 
 ７日（木） 始業式 
 ８日（金） 給食開始 ５時間授業 
１２日（火） 身体測定 

          

 

      

  

  

 

 

 

   

先日は、お忙しい中、個人懇談にお越しいただきありがとうございました。短い時間でしたが、学校で

の様子、家庭での様子を話し合うことができ有意義な時間となりました。 

早いもので、今年も残すところあと１ヶ月となりました。２学期は、運動会やミュージックタイム、昔あそび

の会、毎朝の業前体育など、いろいろな活動に一生懸命取り組みました。また、漢字やカタカナの学習、繰り上

がり・繰り下がりの計算など、学習面でも新しいことをたくさん学び、心身ともに大きく成長したように感じま

す。 

あと３週間あまりで、子どもたちが楽しみにしている冬休みが始まります。それまでに、しっかりと生活・学

習のまとめをしながら、残りの２学期を実り多いものにしていきたいと思います。 

 

１ マラソン大会について 

１０日（木）に小学校に入って初めてのマラソン大会が行われ

ます。女子、男子の順に走ります。女子のスタートは９：２５頃

を予定しています。男子は、その後です。 

服装は体操服と赤白帽子ですので、帽子のゴムや記名の確認を

お願いします。健康調査票を配布しますので、試走会とマラソン

大会の当日の朝にご記入の上、お子様に持たせてください。 

 
 

２ 縄跳びについて 
 体育の授業で縄跳びを使います。（クラスによっては、もう 

始まっているクラスもあります。）記名をし、長さを調節して 

持たせてください。また、子どもが跳びやすい縄を用意して

くださると助かります。３学期の体育でも継続して取り組ん

でいきますので、家庭でも練習させてください。 

 
３ 規則正しい生活を ～すこやかカードの取り組みを 
振り返り～ 

 お忙しい中、すかやかカードに取り組んでいただきありが

とうございました。「早寝、早起き、朝ご飯、外遊び、えがお」

の５項目がしっかり守れている子が１年生全体では多く、規

則正しい生活を送れています。これから、寒さも本格化し、

例年、風邪やインフルエンザが流行り始めます。引き続き生

活リズムをしっかり整え、元気よく生活できるようご協力よ

ろしくお願いします。学校でも、教室の換気をしっかりし、手洗い、うがいの励行をしていきたいと思いま

す。また、爪の長い子も見かけます。短く切ってくださいますようよろしくお願いします。 

 

★冬休みの課題については、冬休み号でお知らせします。 
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