
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

６月 保健行事 

６月 ２日 金 内科検診 支援１年 １Ｂ～１Ｅ５時間目～ 

６月 ５日 月 内科検診 １Ｆ～１Ｈ ５時間目～ 

６月 ８日 木 歯科検診 １Ｄ～１Ｈ 1時間目～ 

6 月 26 日

～6月30日 

月 

金 

色覚検査 1年生の希望者対象           

各クラスこの期間に行います。 

旭中 保健室 

６月号 

６月の保健目標 

歯の健康を考えよう 

 思春期性歯肉炎を知っていますか？ 

思春期は性ホルモンの影響で歯ぐきの腫れ 

や出血など歯肉炎が起きやすい時期です。 

女の子の方が多いそうです。この時期は 

歯ぐきの健康にも気をつけて丁寧に歯みが 

きをしましょうね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


