
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

旭中 保健室 

１２月号 

１２月の保健目標 

教室の換気をしよう 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 こんな経験をしたことがある人も

多いと思います。今はコロナウイル

ス感染防止のために教室は冬も常時

換気をしているので、ないかもしれ

ませんが、たまに換気扇が止まって

いないか、換気扇がカーテンで覆わ

れていないか、前後のドアは15㎝

以上開いているか、先生の机の横と

換気扇の下の窓は15㎝以上開いて

いるかを確認しましょう。また、窓

をカーテンや暗幕で覆っている場合

は、必ず放課にカーテンを開けて換

気してくださいね。 


