
 

 

 

２０２０年の幕開けです。今年は東京オリンピック

が開催されますね。みなさんは４月になるといよいよ

３年生です。わくわくする気持ちと不安な気持ち、両

方を抱えているのではないでしょうか。自分の持てる

力を出し切って、最高の一年にしてほしいと考えてい

ます。 

さて、一年の計は元旦にありと言います。皆さんは

この年のはじめにどんな目標や抱負を描いています

か。学年のスタッフの先生方の今年の目標や意気込み

を紹介します。 

 

繋                 大澤靖司 

皆さん、この休みは、どのような生活を送りましたか。

自分は休みの前にも話したとおり、「時間を大切に」を

頭に置きながら、日頃時間をかけないとできない、趣味

の世界に浸かって過ごしました。さて、自分の今年の漢

字は「繫」で、昨年の「継」と似ていますが、昨年は平

成から令和への時代代わりの「継ぐ」という意味あいの

繋がりでしたが、今年は令和元年からの繋がりを大切

にして３ヶ月を送り、新しい令和２年度へ責任をもっ

て繋げる年にしたいと考えています。 

 

変               糸魚川亮太 

昨年は健康第一ということを目標に一年を過ごしま

した。大きなことなく健康に過ごすことができました。

今年は色々なことに挑戦したり、色々な良い変化がで

きる一年にしたいなと思います。みんなもこの一年は

大切な一年になります。自分

の弱い部分を変えられるよう

頑張っていけるといいですね。

お互いに良い変化のある一年

にしましょう。 

 

 

 

聴                  眞木美香 

普段から、「聴くこと」は、心がけているつもりです

が、改めていろいろな音・声に耳を傾け、いろいろなこ

とに興味をもちたいと思います。いつまでも好奇心旺

盛な気持ちを大切にして、自分を高めていきたいと思

います。 

前         松﨑裕哉 

２０２０年はみんなにとって人生を大きく『前』に進

める進路について考える年になると思います。将来に

関わることを考えるときには、準備不足で後ろ向きな

気持ちになってしまう…のではなく、あくまで『前』向

きに考えていきたいですよね。その前向きな気持ちに

なるためにも、事『前』に計画をたてて行動することが

大事です。このことは自分にも言えるなぁ、と思ったの

で、『前』という字にしました。前向きに笑顔で過ごせ

る一年に！！ 

責         重久真理 

私自身、２０代も折り返しとなりました。立派な大人

になれるよう、自分の行動や言葉に責任をもって生活

できる一年にしたいと思います。２年生もあと３ヶ

月！３年生の準備とともに、今のクラスでの残りの時

間を大切にしましょうね♪２０２０年もよろしくお願

いします。 

跳         大林航矢 

昨年は、自分で考えて行動しようと思いながら過ご

してきました。自分で考えるからこそ生まれる悩みも

多くあった一年間でした。今年で教師という仕事に就

いて 3 年目を迎えます。一昨年がホップ、昨年がステ

ップだとしたら、今年はジャンプの年になります。大き

な壁も跳び越えていきたいと思っています。一緒に飛

躍の一年にしていきましょう！！ 
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新しい年を迎えて 

明けましておめでとうございます 



輝        中村真知子 

2020 年です！今年は東京オリンピックもあり、日本

中が盛り上がる一年になりそうですね！わくわくする

ことが多い一年になりそうなので、私の 2020年の漢字

は「輝」です！旭中ではいろいろな行事で 3 年生にな

った君たちが輝き、オリンピックでは、メダルが輝き、

私の笑顔もさらに輝き（笑）。そんな一年にしたいと思

っています。今年もキラキラ輝く私の笑顔についてき

てくださいね！独りぼっちにしないでね？今年もめい

っぱい愛情注ぎますよ！ 

 

変        坂野理香子 

明けましておめでとうございます。私の２０２０年

は今まで努力してきたことが実り、変化し輝く一年に

したいと思います。自分のモットーは、「今、自分が置

かれた状況を前向きに楽しむ」なので、旭中でみんなと

過ごすことのできるあと 3 ヶ月を私なりに楽しく過ご

したいです。青春しようぜっ♪ 

 

磨         大竹奈純 

昨年は、私にとって新しいことに挑戦した一年とな

りましたが、思うようにいかないこともたくさんあり

ました。そのため、今年はまず、せっかく始めたことを

諦めるのではなく、一つ一つのことと丁寧に向き合い、

磨き上げていきたいと思います。みなさんにもきっと、

まだまだ磨けば光るものがあるはずですよ。ともに磨

いていきましょう！！ 

 

新         酒井信子 

５０代も後半に入り、心機一転、新しいことにチャレ

ンジする年にしたいと思います。まだまだ若い者には

負けません！（還暦間近？） 

 

健         柘植謙吾 

昨年は、体調が悪いと何もできないのだと、健康であ

ることの大切さを思い知らされました。ですので、今年

は心身ともに鍛え、病気に負けない丈夫な体を作りた

いと思います。みなさんも今年は、大切なイベントがた

くさんあると思います。共に健康に気をつけ、思いっ切

り楽しんだり、力を出し切ったりできるようにしまし

ょう。 

 

継      福岡麗圭 

 冬休み前から、朝ラジオ体操を始め

ました。これを継続すること。授業の質

を高めるために、努力を継続すること。願わくは、継続

してもう一年みなさんと一緒に過ごしたい！と考えこ

の漢字にしました。継続は力なり！みなさんも毎日コ

ツコツ部活に勉強にがんばりましょう！ 

 

柔                   八谷月美 

計画を立ててもなかなかその通りにはいかないもの。

今、過ごしている時間をより充実して過ごせるように

柔軟に対応して使っていける令和２年にしたいです。

頭も固くなってきているので柔らかくして、昨年以上

に若い皆さんとお話しできたら嬉しいです。 

 

康        五百蔵章弘 

昨年は風邪を引くことが多く、健康であることの有

り難さを痛感しました。今年も健康第一っ！で、頑張っ

ていきたいと思います。皆さんも健康で、わくわくする

ことが多い一年になりますように！！ 

 

和                近藤佳代子 

新年明けましておめでとうございます。今年の漢字

は「和」です。英語では harmony、数学では「和を求め

なさい」とか言いますね。また一つ新しい年をプラスし

て和やかに進んでいきたいと思います。今年もどうぞ

よろしくお願いします。 

 

研         富田彩水 

昨年は、自分やそのまわりばかりに目を向けていま

した。悪いことではありません。しかし自分の言動がそ

の後間接的に、他人や物にどう影響していくのか･･･そ

の先まで考えられる人になりたいです。そのためにま

ず今年は、「裨益
ひ え き

」（助けとなり、役に立つこと）を胸に、

自分の言動が誰か

の助けとなるよう

に頑張ります！ 


